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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
Critérios de Apreciagao das Aprendizagens de acordo com as Orientag¢6es Curriculares da Educagado Pré-escolar  Ano Letivo 2025-2026

AREA DA FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO

Dominio da Educagdo Fisica

Dominio da Educagao Artistica

Dominio da Matematica

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

COMPONENTES

Construgdo da identidade e da autoestima

Independéncia e autonomia

Consciéncia de si como aprendente

Cooperar em situagdes de jogo com orientagbes ou regras. Dominar movimentos de
deslocamentos e equilibrios. Controlar movimentos de pericia e manipulagao.

Artes Visuais

Convivéncia democratica e cidadania

Jogo Dramatico/Teatro

Musica

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Danga

Comunicagao oral

Consciéncia linguistica

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto

Identificagdo de convengdes da escrita

Prazer e motivagdo para ler e escrever

Numeros e Operagoes

Organizac¢do e Tratamento de Dados

Geometria e Medida

Interesse e Curiosidade pela matematica

Introducdo a Metodologia Cientifica

Abordagem as Ciéncias

Mundo tecnoldgico e Utilizacdo das Tecnologias




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Critérios de Apreciagdo das Aprendizagens de acordo com as Orientagdes Curriculares da Educagdo Pré-escolar (especificados)
Ano Letivo 2025-2026

APRENDIZAGENS

AREA DA FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL COMPONENTES

Construcao da identidade e da autoestima

e Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade pessoal e cultural, situando-
as em relacdo as de outros.

e Reconhecer e valorizar lacos de pertenca social e cultural.

Independéncia e autonomia
e Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar.

e Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisGes e assumir responsabilidades
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros

Consciéncia de si como aprendente

e Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que
se Ihe colocam.

e Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.
e Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

Convivéncia democratica e cidadania

e Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

e Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

e Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que a
rodeia.

e Conhecer e \valorizar manifestagbes do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua preservacao.




APRENDIZAGENS

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO

Dominio da Educagdo Fisica

Dominio da Educagao Artistica ‘

Artes Visuais

Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.

Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar, deslizar,
rodopiar, saltar a pés juntos ou num sé pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar.

Controlar movimentos de pericia e manipulacdo como: langar, receber, pontapear,

lancar em precisao, transportar, driblar e agarrar.

Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e producdes plasticas.
Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na producgdo e apreciacado das suas producgdes,
como em imagens que observa.

Apreciar diferentes manifestacdes de artes visuais, a partir da observacdo de varias modalidades expressivas
(pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video...), expressando a sua opinido e leitura critica.

Jogo Dramatico/Teatro

Utilizar e recriar o espaco e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades de jogo dramatico,
situacOes imaginarias e de recriacdo de experiéncias do quotidiano, individualmente e com outros.

Inventar e representar personagens e situagdes, por iniciativa prépria e/ou a partir de diferentes propostas,
diversificando as formas de concretizagao.

Apreciar espetdculos teatrais e outras praticas performativas de diferentes estilos e caracteristicas,
verbalizando a sua opinido e leitura critica.

Muisica

Identificar e descrever os sons que ouve (fenédmenos sonoros/musica) quanto as suas caracteristicas ritmicas,
melddicas, dinamicas, timbricas e formais.

Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem palavras), jogos
prosédicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas...) e canc¢des (de diferentes tonalidades,
modos, métricas, formas, géneros e estilos).

Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.




APRENDIZAGENS

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago e com os outros.
Expressar, através da danga, sentimentos e emog¢Ges em diferentes situagoes.

Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.
Apreciar diferentes manifestacdes coreograficas, usando linguagem especifica e
adequada.

Comunicagao oral

Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicacgdo.
Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo
adequado a situagdo (producdo e funcionalidade).

Consciéncia linguistica

Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as
palavras (Consciéncia Fonolégica).

Identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

Identificar se uma frase estd correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la,
explicitando as razoes dessa correcdo (Consciéncia Sintatica).

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto

Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.
Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e
interacdes com outros.

Identificagdo de convengdes da escrita

Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacao em palavras.
Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
Estabelecer relagdes entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivacao para ler e escrever

Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e
satisfacdo.

Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita, associadas ao seu
valor e importancia.

Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito
iniciais e ndo convencionais.




APRENDIZAGENS

Dominio da Matematica

Numeros e Operagoes
e |dentificar quantidades através de diferentes formas de representacdo (contagens,
desenhos, simbolos, escrita de niUmeros, estimativa...).
e Resolver problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades, com recurso a
adicdo e subtracao.

Organizagdo e Tratamento de Dados
e Recolherinformacgdo pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos...).
e Utilizar graficos e tabelas simples para organizar a informacao recolhida e interpreta-los de
modo a dar resposta as questdes colocadas.

Geometria e Medida

Geometria
e Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientacao.
e |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.
e Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e nao pode ser visto de
uma determinada posicao.

e Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo
propriedades e identificando padrdes, simetrias e projegoes.

Medidas
e Compreender que os objetos tém atributos mensurdveis que permitem compara-los e ordena-
los.
e  Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questdes do
quotidiano.

Interesse e Curiosidade pela matematica

e Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e
utilidade.

e  Sentir-se competente para lidar com no¢Ges matematicas e resolver problemas.




APRENDIZAGENS

AREA DO CONHECIMENTO DO M

Introdugdo @ Metodologia Cientifica

Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, colocar hipoteses, prever como encontrar respostas, experimentar e
recolher informacdo, organizar e analisar a informacdo para chegar a conclusGes e comunica-
las.

Abordagem as Ciéncias Conhecimento
do mundo Social

Conhecimento do mundo fisico e natural

Tomar consciéncia da sua identidade e pertenga a diferentes grupos do meio social
proximo (familia, jardim de infancia, amigos e vizinhanga...)

Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual compreendendo a
influéncia que tém na sua vida.

Conhecer elementos centrais na sua comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e

culturais e identificando algumas semelhangas e diferengas com outras comunidades.
Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

Compreender e identificar as caracteristicas distintas dos seres vivos e identificar diferencas e
semelhangas entre: animais e plantas.

Compreender e identificar diferencas e semelhangas entre diversos materiais (metais, plastico,
papeis, madeiras...) relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a partir deles.

Identificar, descrever e procurar explicacbes para fendmenos e transformacées que observa
no meio fisico e natural.

Demonstrar cuidados com o seu corpo e de segurancga.

Manifestar comportamentos de preocupag¢do com a conservac¢do da natureza e respeito pelo
ambiente.

Mundo tecnolégico e Utilizagdo das Tecnologias

Reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu ambiente e explicar as suas fungdes e
vantagens.

Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano com cuidado e
seguranga.

Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.




ﬁﬂ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
[PUCALAD
12 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar - Portugués
o TR Descritor Perfil
riterios Gerais e
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacgo | Strumentos de avaliacdo bes Ales
, , . - Registos do _
- Sabe escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a Comunicador
. ol . professor. (A, B, D, E, H)
diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas BB b
mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).
o - Grelhas de
20 o R . . N Conhecedor/
2 - Identifica informacdo essencial em textos orais. observacgdo de sabedor/ culto/
] aula. informado
S - ldentifica intengdes comunicativas de textos orais, (A,B,G,1,1J)
g designadamente perguntas, afirmacdes, exclamacdes ~ Intervencdes
O apreciativas, ordens, pedidos. ) . . )
P P orais e escritas dos| Sistematizador/
. . ~ o . organizador
- Seleciona informacdo relevante em funcdo dos objetivos de alunos durante as (AB,C,1,J)
escuta e regista-a por meio de técnicas diversas. aulas.
- - Fichas de i
3] _ ; Respeitador da
N Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras. trabalho. diferenca/ do outro
L 70% (A, B,E,F, H)
= i U I f de trat t
5 Oralidade - Usa a palavra na sua vez e emprega formas de tratamento _ Fichas de
Q adequadas na interacdo oral, com respeito pelos principios de ey
n cooperacgao e cortesia. avaliagdo Participativo/
formativas e fg'gbgrasog)
© - Varia adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em funcao sumativas. T
8 da finalidade comunicativa.
Q -Recursos digitais. o
n ; ~ Criativo
5 - Formula perguntas, pedidos e respostas a questdes (A CD,J)
L% considerando a situagdo e o interlocutor. - Trabalhos S
. , o individuais e/ou
- Planeia, produz e avalia os seus préprios textos.
grupo.
- Reconta histodrias e narra situagdes vividas e imaginadas.
. . — . - Auto e
- Representa diferentes papéis comunicativos em jogos de o
simulacdo e dramatizacdes. heteroavaliagdo.




- Compreende o sentido de textos com caracteristicas narrativas

e descritivas, associados a finalidades diferentes (lUdicas,
estéticas, informativas).
- Lé palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo correta,

entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos.

Leitura . A
- Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de
construcdo de sentidos do texto.
- Identifica informacao explicita no texto.
- Identifica e refere o essencial de textos lidos.
- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao.
- Escreve corretamente palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensdo sildbica, aplicando regras de
correspondéncia fonema — grafema.
- Escreve textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar,
Escrita

explicar).

- Redige textos coerentes e coesos com recurso a elementos
como a concordancia entre constituintes, a correlacdo de tempos
verbais, a sinonimia e a pronominalizacdo.

Educacdo Literaria

- Demonstra interesse, face as obras ouvidas/lidas e faz
apreciacoes.

- Reconhece rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas, trava-
linguas e em outros textos ouvidos.

- Compreende textos narrativos (sequéncia de acontecimentos,
intencdes e emocdes de personagens, tema e assunto; mudanca

de espaco) e poemas.

70%

- Registos do
professor.

- Grelhas de
observacdo de
aula.

- Intervencdes
orais e escritas dos
alunos durante as
aulas.

- Fichas de
trabalho.

- Fichas de
avaliacdo
formativas e
sumativas.

- Trabalhos
individuais e/ou
grupo.

-Recursos digitais.
- Portfdlios

- Auto e
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Questionador
(A, F, G, 1))

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,ILJ)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A’ BI E/ F/ H)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1,J)

Leitor
(AF BI C/ D/ F! HI |

Criativo
(A, C,D,J)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,LJ)

Comunicador
(A,B,D,E H)




Gramatica

- Reconhece o0 nome proprio.

- Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a
capacidade de reflexdo sobre o dominio das regras.

- Usa regras de flexdo em numero, com base na descoberta de
regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo.

- Conhece regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacdo dos sinais de pontuacdo (frase simples).

Questionador
(A F, G 1,1J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G,1,J)

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Saber ser

- Apresenta o material necessario.

Responsabilidade | _¢ pontual.
Comportamento | - Cumpre as regras de funcionamento da escola.
Autonomia - Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Envolve-se nas atividades propostas.

30%

- Observacdo
direta do
desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacao.




ﬁ’ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
[PUCALAD
12 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar - Matematica
. . Descritor Perfil
Critérios Gerais liacs Dos Al
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio | Mstrumentos de avaliaggo 0s AIUNOS
- Lé e representa de diferentes formas, nimeros no sistema de - Registos do Conhecedor/
numeracao decimal até 100, compreendendo as relagdes entre os orofessor sabedor/ culto/
numeros. informado
- Efetua contagens progressivas e regressivas. _Grelhas de (A, B,G,1,J)
NUmeros e - Compara e ordena numeros. observacdo de aula. Criativo
0 ~ - Reconhece e descreve regularidades em sequéncias numéricas. (A, CD,J)
Peragcoes N - ~ - Intervencdes orais
- Compreende o significado da adicdo e da subtracdo, e o modo , Critico/Analitico
] ] e escritas dos alunos
como se relacionam entre si. (A,B,C,D,G)
. . o durante as aulas.
- Calcula e faz estimativas plausiveis. Indagador/
- Desenha e descreve figuras geométricas, identificando as suas - Fichas de trabalho. '(’(‘j"eDStiFgaﬁolg
. 70% 7 r ’
propriedades. - Fichas de avaliacdo
- - Identifica, interpreta e descreve relacdes espaciais, situando-se formativas e Rﬁ:pe'tadc/’rdda
o . . iferenca/ do
5 no espaco em relagdo aos outros e aos objetos. sumativas. outro
Geometria e - : . ~ . .
T did - Utiliza unidades de medidas ndo convencionais em contextos (A, B,E,F, H)
No) meaida . . -Recursos digitais.
(§°) . .
3 diversificados. Sistematizador/

- Reconhece e relaciona entre si, intervalos de tempo (dia,
semana, més e ano).
- |dentifica a hora como unidade de medida de tempo.

Organizacao e
tratamento de
dados

dados
guantitativos discretos utilizando diferentes representacdes.

- Recolhe, organiza e representa qualitativos e

- Interpreta a informacdo representada.

Resolucdo de
problemas,
raciocinio e

comunicacado

- Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas.
- Exprime, quer oralmente, quer por escrito, ideias matematicas
e explica o seu raciocinio.

- Trabalhos
individuais e/ou

grupo.

- Desafios
matematicos.

- Auto e
heteroavaliacdo.

organizador
(A, B,C 1)

Questionador
(AI Fl GI II ‘J)

Comunicador
(A, B,D,E H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F G,




Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.

Comportamento | - Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e
adultos.
Autonomia - Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacao.




ﬁﬂ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
e 12 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar — Estudo do Meio
s . Descritor Perfil
L _ ; ” Critérios Gerais liacs Dos Al
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio | mStrumentos de avaliaggo 0s AIUNOS
- Conhece datas e factos significativos da sua historia individual - Registos do Conhecedor/
sabedor/ culto/
e familiar. professor. informado
~ (A,B,G,1,1J)
- Estabelece relacdes de parentesco.
Sociedad ' - ' - Grelhas de Criativo
ocledade - Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da observacio de aula. (A CDJ)
comunidade familiar. y
. N . . . . - 5 is| Critico/Analitico
- Associa os principais simbolos nacionais (hino e bandeira). Inte'rvengoes orats (A B, C, D, G)
— ~ — ~ e escritas dos alunos| |- ador/
- Verifica alteracGes morfolégicas que se vao operando ao longo g
. durante as aulas. Investigador
das etapas da vida humana. (C,D,FH, 1)
- Identifica situagdes e comportamentos de risco para a saude e - Fichas de trabalho.
Respeitador da
seguranca. ; s
Natureza gurant 70% - Fichas de avaliagdo| giferenca/ do
5 - ldentifica elementos da natureza. formativas e outro
N . "~ . . . . .
& - Reconhece a existéncia de diversidade entre seres vivos. sumativas. (A, B, E,F, H)
o - Conhece e aplica rotinas de higiene pessoal, alimentar, do Recursos dinitais Sistematizador/
A vestuario e dos espacgos de uso coletivo. g ' organizador
- Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em (A, Bj C1J)
Tecnologia - Trabalhos Questionador
seguranca. individuais e/ou (A F,G,1,))
- Identifica as propriedades de diferentes materiais, utilizando o grupo. _
, . Comunicador
método experimental. . - (A, B, D, E, H)
- Desenha mapas e itinerdrios simples de espacos do seu - Registos/relatorios|  autoavaliador
quotidiano, relacionando-o com as suas funcdes. das atividades (tranrsvers)a' as
i . : . . experimentais. areas
Sociedade/ - Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de P o
Natureza/ . N N Participativo/
, cooperacdo, de responsabilidade, na relagdo com os outros. . colaborador
Tecnologia - Portfdlios.
& (B,C,D,E, F)
- Manifesta atitudes positivas conducentes a preservacado do




Saber ser

ambiente proximo. - Auto e Responsavel/
~ . . A o~ auténomo
- Coloca questdes, levanta hipoteses, faz inferéncias, comprova 70% heteroavaliagdo. (C.D,EF G, 1)
resultados e sabe comunicar os resultados.
Cuidador de sie
do outro
(B,E F G)
N - Apresenta o material necessario. - Observacio diret
Responsabilidade | _ ¢ | Servagao aireta
E pontual.
c e funci 3 I do desempenho dos
- Cumpre as regras de funcionamento da escola. 30% alunos.

Comportamento | - Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e
adultos.
Autonomia - Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

- Registos de
observacao.




ﬁﬂ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
[PUCALAD
12 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar — Educac3o Fisica
o ) Descritor Perfil
Critérios Gerais liacs Dos Al
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio Instrumentos de avaliagdo os Alunos
L - Realiza agGes motoras com aparelhos portateis, seguindo uma - Participacdo nas | Conhecedor/
Pericias e L , . sabedor/ culto/
Manioulacdes combinag¢do de movimentos. atividades e  formado
puiag conhecimento das | (A/B,G,1J)
- Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou modalidades Criativo/
Deslocamentos e | sequencias, no solo e em aparelhos. abordadas, Ezprces;"jc)’
Equilibrios
- Observagdo Crl'tiCO/AnIall"ij:ico/
. . . o . : . e Autoavaliador,
- Participa em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades direta do | ieteroavaliador
Jogos motoras na sua prestacio desempenho dos | (Transversala
' alunos todas as areas)
70% Indagador/
_ ; Investigador e
T Registos do Sistematizador/
N professor. Organizador
I-(I-U (AI BI C! D! FI H!
— |,
3 - Auto e
& heteroavaliaco. Respeitador da
diferenga
(A, B, E,F, H)

Questionador e
Comunicador
(A,B,D,E F,G,
H,1,J)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,EF,G,
l,J)




Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.

Comportamento | - Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e
adultos.
Autonomia - Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacao.




12 Ano de Escolaridade

Area Disciplinar — Educacdo Artistica

ARTES VISUAIS

Critérios Gerais

Instrumentos de avaliagdo

Descritor Perfil

Experimentacdo/ Criacdo

- Experimenta e aplica técnicas e materiais com
criatividade.

- Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressdo nas suas experimentacoes.
- Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas
producbes plasticas, evidenciando os conhecimentos

adquiridos.

organizador
(A/ BI C/ I! J)

Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderagio Dos Alunos
- Apropria-se e reflete sobre as artes que representam o - Observacdo Sgggg‘;c/egu‘?{é/
mundo real ou imaginario. direta da informado
- Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, aplicacdo de | (ABG,LJ)
Apropriagdo/Reflexdo forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e desproporgao, conhecimentos, Criativo
plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, criatividade e (A, C,D,J)
entre outros), integrada em diferentes contextos expressividade. Critico/
culturais. Analitico
- Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras - Registos de (A, B,C,D,G)
realidades visuais. observacdo. Indagador/
Interpretacdo/ Comunicagdo| - Interpreta e comunica no ambito das artes visuais. Investigador
- Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos -Auto e (C.D,F H,1)
. . . o Respeitador da
sistemas de comunicacdo visual. heteroavaliagdo. _
O diferenca/ do
@ outro
© (A, B,E, F, H)
p—
o 70% Sistematizador/
A

Questionador
(A/ F/ G/ |/ ‘J)

Participativo/
colaborador
(B’ Cl Dl E/ F)

Responsavel/
auténomo
(C’ Dl El FI GI |/ J)




Saber Fazer

Saber Fazer

Apropriacdo/Reflexdo

- ldentifica diferentes estilos e géneros convencionais de
teatro, exprimindo a sua opinido.

- Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressOes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

Interpretacdo/ Comunicagao

- Distingue, pela experimentacdo e reflexdo, jogo
dramatico, improvisacao e representagao.

- Exprime opinides pessoais.

Experimentacdo/ Criacdo

Apropriacdo/Reflexdo

- Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo
e da voz.

- Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situac@es de comunicagdo.

- Transforma objetos (aderecos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e
técnicas.

- Constroi personagens, em situagOes distintas e com
diferentes finalidades.

- Distingue e utiliza diferentes possibilidades de
movimentacdo do corpo e diferentes formas de ocupar o
espaco.

- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor.

- ldentifica diferentes estilos e géneros do patrimdnio
cultural e artistico, através da observacdo de diversas
manifestacBes artisticas.

Interpretacdo/ Comunicagdo

- Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria a autoestima...) e valor do desempenho artistico.
- Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo.

70%

70%

- Observacdo
direta da
aplicacao de
conhecimentos,
criatividade e
expressividade.

- Registos de
observacdo.

- Auto e
heteroavaliagao.

- Observacgdo
direta da
aplicacdo de
conhecimentos,
criatividade e
expressividade.

- Registos de
observacdo.

-Auto e
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D, F, H, 1)
Respeitador da
diferenga/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E, F)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A, B, G, H,11J)

Criativo
(A, C,D,H,)J)

Critico/Analitico
(A,B,CD,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F HI




Respeitador da

- Emite apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de
diferenca/ do

danca observados em diferentes contextos.

. .. N . . A outro
- Recria e constréi sequéncias de movimentos a partir de (A B,E F H)
diferentes tematicas e situagdes. Questionador
- Constroi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias (A F, G, H,11)

dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos

Experimentacdo/ Criacdo

) o - Observacgdo .
o N com os pares, as musicas do seu quotidiano. direta da organizador
Apropriagdo/Reflexao - Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e . (AB,C,1,)
aplicacdo de

Varios.
- Apresenta

solucdes diversificadas na exploracdo,
improvisacdo, transformacdo, selecdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de movimentos para situacées.

- Compara caracteristicas ritmicas e melddicas. Partilha,

debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando

como potencial musical.
- Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,

conhecimentos,
criatividade

—
9] a voz. expressividade. Questionador
® 3 | - Canta e toca, a solo e/ou em grupo. . (AF,G, 1 J)
s |Interpretagdo/ Comunicagdo| - comunica através do movimento corporal de acordo com 70% .
2 ; cais di ificad - Registos de Participativo/
&8 propostas musicais diversificadas. observacio. colaborador
(B,C,D,E F)
Experimentacdo/ Criagdo | Iéxplenm]ccent? S0ns vocalsd. de f heca.| -Auto e
- Explora fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las .
heteroavaliacdo. Conhecedor/

Comunicador /

Desenvolvimento

da linguagem e
da oralidade
(A, B, D, E, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/
autonomo
(C,D,EFG,IL)J)

Cuidador desie
do outro
(B,E,F,G

Sistematizador/

Comunicador
(A, B, D, E, H)

sabedor/ culto/

informado




pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao
imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

(A, B,G, 1))

Criativo/Critico/
Analitico
(A,B,CD,G,J)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E F,G, 1))

Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.

Comportamento - Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e
adultos.
Autonomia - Realiza as atividades de forma autonoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacao
direta do
desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacdo.




£

REPUBLICA
PORTUGUESA

(3270

22 ano de Escolaridade

Area Disciplinar - Portugués

o TR Descritor Perfil
ricerios Gerais G2
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio Instrumentos de avaliagdo Dos Alunos
- Identifica intengBes comunicativas de textos orais,
A designadamente perguntas, afirmacdes, exclamacdes
n L. . . Conhecedor/
c apreciativas, ordens, pedidos. - Registos do
o sabedor/ culto/
s professor. informado
= - Seleciona informacdo relevante em funcdo dos objetivos de (A, B,G,1,1J)
o . . , . .
o escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Grelhas de
observac3o de aula. | Comunicador
(A, B, D, E H)
- Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras. 70% - Intervengdes orais | sistematizador/
e escritas dos alunos | organizador
Oralidade - Usa a palavra na sua vez e emprega formas de tratamento durante as aulas. (A, B,C11J)
) adequadas na interacdo oral, com respeito pelos principios de ]
S ~ ) . Respeitador da
&L cooperacdo e cortesia. - Fichas de trabalho. diferenca/ do
p—
2 outro
r © - Varia adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em funcgdo - Fichas de avaliacdo | (A, B, E,F,H)
% da finalidade comunicativa. formativas e
@ sumativas. Participativo/
< . o . colaborador
2 - Formula perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando (8,C,D.E F)
D_ . ~ . 7 7 7 7
X5 a situagdo e o interlocutor. - Trabalhos
individuais e/ou Criativo
- Planeia, produz e avalia os seus proprios textos. grupo. (A, C,D,J)
- Reconta histdrias e narra situagdes vividas e imaginadas. -Recursos digitais.
- Representa diferentes papéis comunicativos em jogos de
simulacdo e dramatizacdes.




- Associa a cada letra do alfabeto as respetivas formas maidscula
e minuscula.

Leitura
- Compreende o sentido de textos com caracteristicas narrativas
e descritivas, associados a finalidades diferentes (lUdicas,
estéticas, informativas).
- Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de
construcdo de sentidos do texto.
- Identifica informacao explicita no texto.
- |dentifica e refere o essencial de textos lidos.
- Lé com articulacdo correta, entoacdo e velocidade adequadas
ao sentido dos textos.
- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao
- Escreve corretamente palavras com todos os tipos de silabas,
Escrita com utilizacdo correta dos acentos graficos e do til.

- Escreve textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar,
explicar).

- Redige textos coerentes e coesos com recurso a elementos
como a concordancia entre constituintes, a correlacdo de tempos
verbais, a sinonimia e a pronominalizagdo.

Educacdo Literaria

- Demonstra interesse, face as obras ouvidas/lidas e faz apreciac¢des.

- Registos do
professor.

- Grelhas de
observacao de aula.

- Intervencgdes orais
e escritas dos alunos
durante as aulas.

- Fichas de trabalho.

- Fichas de avaliacdo
formativas e
sumativas.

-Recursos digitais.

- Trabalhos
individuais ou de

grupo.

- Portfdlios

- Auto e
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1,J)

Questionador
(A F, G 1,1J)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Criativo
(A’ CI D/ ‘J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)




Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I1)

Criativo
(A, C,D,)J)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,LJ)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,I1)

Critico/Analitico
(A,B,CD,G)

Gramatica

- Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a
capacidade de reflexao sobre o dominio das regras.

Questionador
(AI F/ G/ |/ ‘J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,))

Critico/Analitico
(AI BI C! D! G)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))




Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

Comportamento

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.

Autonomia

- Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizacao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Empenho

- Envolve-se nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacdo.




ﬁ’ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
22 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar - Matematica
o TR Descritor Perfil
ricerios Gerais G2
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio | MStrumentos de avaliaggo Bosiluios
- Compreende os numeros até ao milhar, formas de representacdo Conhecedor/
, . o , sabedor/ culto/
numérica erelacdo entre os numeros. informado
(A, B,G,1,1J)
Numeros e - Compreende o significado das quatro operacdes, e 0 modo como - Registos do Criativo
Operacses se relacionam entre si. professor. (A, C,D,J)
Ihas d Critico/Analitico
- |dentifica e dd exemplos de nUmeros  pares e impares. - Grelhas de (A,B,C, D,G)
observacao de aula.
. o . Indagador/
- Reconhece fragBes unitarias como representacdes de uma parte 20% ~ .| Investigador
o o , 0 - Intervengdes orais| (¢ p F H, I)
de um todo dividido em partes iguais, em diferentes contextos, e . R
e escritas dos alunos
T dar exemplos. durant | Respeitador da
e urante as aulas. diferenca/ do
o - Calcula e faz estimativas plausiveis i outro
g u Z estimativas plausivels. - Fichas de trabalho.| (A, B, E,F,H)
© . . ~ .. . . . ~ H 7
) - |dentifica, interpreta e descreve relagdes espaciais, situando-se no - Fichas de avaliacdo S'Stema_t'zzdor/
~ . . organizador
espaco em relagdo aos outros e aos objetos. formativas e (A,g& C 1)
Geometria e sumativas. Questionad
. e T sy . uestionadaor
Medida - Identifica e compara solidos geométricos, reconhecendo (AF, G, 1 1)

semelhancas e diferencas, e identificando poligonos (triangulos,
guadrados, retangulos, pentagonos e hexdgonos) e circulos nesses
solidos.

- Descreve figuras planas, identificando as suas propriedades, e
representando-as a partir de atributos especificados.

-Recursos digitais.

- Trabalhos
individuais e/ou

grupo.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador




- Compbe e decompde figuras planas, a partir de figuras dadas,
identificando atributos que se mantém ou que se alteram nas
figuras construidas.

- Compara e ordena objetos de acordo com diferentes grandezas
(comprimento, massa, capacidade e drea) identificando e utilizando
unidades de medida convencionais e ndo convencionais.

Organizagdo e
Tratamento de
Dados

- Recolhe, organiza e representa dados qualitativos e quantitativos,
interpretando a informagdo representada.

Resolucdo de
problemas,
raciocinio e

comunicacdo

- Interpreta a informacdo, analisa a questdo a investigar, define e
executa estratégias.

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica
raciocinios, procedimentos e conclusées.

- Desafios
matematicos.

-Auto e
heteroavaliagao.

(8,C,D,E F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G, 1))

Cuidador de sie
do outro
(B,E, F, G)

Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

Comportamento

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.
- Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e adultos.

Autonomia

- Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos
alunos.

Registos de
observacdo/
verificacao.




ﬁ’ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
22 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar — Estudo do Meio
o TR Descritor Perfil
ricerios Gerais G2
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio Instrumentos de avaliagdo Dos Alunos
- Conhece o seu passado pessoal e familiar, enumerando datas,
factos e locais significativos.
Conhecedor/
) L ) . sabedor/ culto/
- Relaciona instituicOes e servigcos que contribuem para o bem- informado
estar das populagdes com as respetivas atividades e fungdes. (A B,G,11J)
Sociedade - Registos do
- Reconhece a importancia do didlogo, da negociacdo e do professor. (Acr?t't‘)’oj)
compromisso para a resolucdo pacifica de situagdes de conflito. T
- Grelhas de Critico/Analitico
- Reconhece influéncias de outros paises e culturas em diversos observagaodeaula. | (A B,C D,G)
aspetos do seu dia a dia (alimentacdo, vestudrio, musica, 70%
s comunicacao, etc.). - Intervencdes orais
. e escritas dos alunos
L . . . . . ; ~ ~
5 - Distingue os principais érgdos em representagdes do corpo durante as aulas.
2 humano, associando-os a sua principal func3o vital. '”dag_ador/
1) . Investigador
- Fichas de trabalho. (C.D.FH, I
- Localiza Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes I
representagdes cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras. - Fichas de avaliagdo | Respeitador da
formativas e diferenca/ do
- Caracteriza os estados do tempo tipicos das estacdes do ano em sumativas. outro
T (A, B, E, F, H)
Portugal e a sua variabilidade.
Natureza -Recursos digitais. Sistematizador/

- Estabelece a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
e as condicBes que as originam, com o ciclo da dgua.

- Identifica situacdes de risco e reflete sobre quais o0s

comportamentos que concorrem para o bem-estar fisico e

- Trabalhos
individuais e/ou

grupo.

organizador
(Al BI CI Il J)




psicoldgico, individual e coletivo.

- Categoriza os seres vivos (animais e plantas) de acordo com
carateristicas observaveis.

Tecnologia

- Distingue vantagens e desvantagens da utilizagdo da tecnologia.

Sociedade/Naturez

a/ Tecnologia

- Descreve e identifica elementos naturais e humanos do lugar onde
vive.

- Reconhece que a agua, o ar e 0 solo sdo essenciais a humanidade
e identifica problemas de ordem ambiental existentes no meio local.

- Coloca questdes, levanta hipdteses e comunica resultados de
acordo com a recolha e andlise da informacdo que é retirada de
diferentes fontes documentais, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

- Registos/relatorios

das atividades
experimentais.

- Portfdlios.

- Auto e

heteroavaliacdo.

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/
auténomo
(C/ D! E/ F/ G/ |! J)

Cuidador de sie
do
outro
(B, E, F,G)

Saber ser

- Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

Comportamento

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.
- Estabelece e mantem uma boa relacdo com os colegas e adultos.

Autonomia

- Realiza as atividades de forma autéonoma.

Organizacao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos

alunos.

- Registos
observacdo/
verificacdo.

de




ﬁﬂ REPUBLICA
E¥ PORTUGUESA

a
e 22 Ano de Escolaridade
Area Disciplinar — Educac3o Fisica
Critérios Gerai Descritor Perfil
riterios Gerals G2
Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio | 'Mstrumentos de avaliaggo Dosialunes
Conhecedor/ sabedor/
, . . ~ . . culto/ informado
Pericias e - Realiza agbes motoras com aparelhos portateis, seguindo (A B G I J)
Manipula¢des [uma combinagdao de movimentos. - Participagao  nas
atividades g  Criativo/Expressivo
. A CD,)
conhecimento das ( )
Deslocamentos | Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou modalidades Critico/Analitico e
e Equilibrios  [sequencias, no solo e em aparelhos, fazendo o encadeamento abordadas. Autoavaliador/
q o fluid h ia d . t Heteroavaliador
as agbes com fluidez e harmonia de movimento. o (Transversal a todas as
- Observagao direta do 4reas)
desempenho dos
Partici . . d C .. 1unos Indagador/ Investigador e
. Jogos - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as . Sistematizador/
N 8 qualidades motoras na sua prestacdo, as possibilidades 70% Organizador
. oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo. - Registos do professor| (A8 CD,FH1J)
(D)
2 Respeitador da
) - Realiza em situagdo de jogo técnicas basicas e acbes técnico- -Auto e diferenga
taticas fundamentais, com critério e correcdo de movimentos. heteroavaliagao. (A B EF H)
Questionador e
Comunicador
(A,B,D,E F,GH,1J)
Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1J)
Cuidador de si e do outro
(B,EF,G)




Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.
- E pontual.

Comportamento

- Cumpre as regras de funcionamento da escola.
- Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e
adultos.

Autonomia

- Realiza as atividades de forma autéonoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenh
o

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacao direta do

desempenho dos
alunos.

- Registos de
observacdo/
verificacao.
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22 Ano de Escolaridade

Area Disciplinar — Educacdo Artistica

Artes Visuais

Critérios Gerais

Descritor Perfil

Experimentacdo/

Criacdo

- Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressdo nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

- Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situacdes.

- Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva
das suas producdes plasticas.

heteroavaliacdo.

Dominios a avaliar Descritores especificos Ponderacio Instrumentos de avaliagdo Dos Alunos
- Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local Conhecedor/
Apropriacdo/Refle |como global, utilizando um vocabulério especifico e adequado. Sa'?:f"(‘)?x:;'(':o/
xdo (AB,G,1,J)
- Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais. o
-Observacdo direta (Ac’r';t'[\)'j)
- Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos da aplicacdo de
Interpretacdo/ [discursos e leituras da(s) realidade(s). conhecimentos, Critico/Analitico
Comunicagao criatividade e | WBGEDG
- Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de expressividade. Indagador/
comunicacao visual. Investigador
70% - Registos de (€D, FH1)
§ - Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades observacdo. Respeitador da
i visuais. diferenca/ do
g - Auto e N ;u;r‘; "
3

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1J)

Questionador
(A F,G,1,J)




Saber Fazer

Apropriacdo/Reflex
ao

- Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, etc).

- Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais) para
caracterizar personagens e

ambiéncias.

Interpretacdo/

Comunicacao

- Distingue, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisacao e representacao.

- Exprime opinides pessoais e estabelece
acontecimentos da vida real e as
desenvolvidas em aula.

relagdo entre
situacdes dramaticas

Experimentacdo/

Criacdo

- Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacdo de
personagens, etc.).

- Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, diccdo, projecdo,
etc.).

- Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos espontdneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressdo na acdo e de “saida”.

70%

-Observacdo direta
da aplicagdo de
conhecimentos,
criatividade e
expressividade.

- Registos de
observacdo.

-Autoe
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1,J)

Questionador
(A F,G,1,1])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,LJ)

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F,G)




Saber Fazer

- Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimentacdo do
Apropriacdo/Reflexdcorpo e diferentes formas de ocupar o espago.

Comunicacao

0
- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo e da
Dinamica.

Interpretacdo/ |- Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,

melhoria a autoestima...) e valor do desempenho artistico.

Experimentacdo/
Criacdo

- Recria e constrdéi sequéncias de movimentos a partir de diferentes
tematicas e situacdes.

- Constrdi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

70%

-Observacdo direta
da aplicacdo de
conhecimentos,
criatividade e
expressividade.

- Registos de
observacdo.

-Auto e
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A, B,G,H,1,J)

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/Analitico
(A,B,CD,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H, 1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A,B,E,F,H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,H, 1))

Questionador
(A, F,G,H, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade
(A, B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/
auténomo
(CD,EFGLY)

Cuidador de si e do
outro
(B, E,F,G)




Saber Fazer

Apropriacdo/Reflexdo

- Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas,
dinamicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

- Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater
sobre os diferentes tipos de musica.

Interpretacdo/
Comunicacao

- Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades expressivas.

- Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas expressivas.

Experimentagdo/
Criacdo

- Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

- Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
musical.

70%

-Observacdo direta
da aplicagdo de
conhecimentos,
criatividade e
expressividade.

- Registos de
observacdo.

-Autoe
heteroavaliacdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1)

Criativo/Critico/
Analitico
(A,B,C,D,G,J)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Comunicador
(A, B, D, E H)

Questionador
(A F,G,1,J)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E FG,11J)

Autoavaliador
(transversal as
areas)




Saber ser

Responsabilidade

- Apresenta o material necessario.

- E pontual.
- Cumpre as regras de funcionamento da escola.
Comportamento ~
- Estabelece e mantem uma boa relagdo com os colegas e adultos.
Autonomia - Realiza as atividades de forma auténoma.

Organizagao

- Organiza corretamente todos os materiais.

Interesse/Empenho

- Participa e colabora nas atividades propostas.

30%

- Observacdo direta
do desempenho dos
alunos.

- Registos de
observagdo/
verificacao.
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Critérios de Avaliacdo — 3.2 Ano

Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil

Dominios a avaliar Descritores especificos . o
Ponderagdo avaliagdo dos Alunos

Oralidade Compreensdo Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. . Conhecedor /
- Observacdo direta
sabedor / culto /

- Caderno didrio/  |informado
fichas de registo / (A, B, G, I, )
manual / ...

Identifica, organizar e registar informacdo relevante em funcdo dos
objetivos de escuta.

Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

- QuestBdes-aula Comunicador

- Comunicacdo (oral)|(A, B, D, E, H)

70%

Expressdo Oral Fala com clareza e articular de modo adequado as palavras. das suas Sistematizador /
Gere adequadamente a tomada de vez na comunicago oral, com de.sc'ONbertas/ organizador
respeito pelos principios da cooperag&o e da cortesia; opiniges/ . (A, B, C,1,J)
Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e - Recursos digitais
— ~
i apresentar narracoes. - Fichas formativas |Participativo /
© . . . . .
._.; Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais. sumativas Colaborador
8 Detgtar semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto _ Feedback (B,C,D, E, F)
= escrito.
- Participacdo/
Cooperagao Criativo
- Sentido de (A, C D,J)

Responsabilidade

- Cumprimento das [Respeitador da

Normas da sala/ diferenca / do
Escola outro (A, B, E, F,
- Iniciativa/ H)

Autonomia

- Auto e

heteroavaliacdo




¢
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Leitura e Escrita

Lé textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a
diferentes finalidades (informativas, lidicas, estéticas).

Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e
da banda desenhada (estruturacédo, finalidade).

Lé textos com entoagdo e ritmo adequados.
Realiza leitura silenciosa e autonoma.

Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo
de sentidos do texto.

Identifica o tema e o0 assunto do texto ou de partes do texto.

Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteldo e/ou da forma).

Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os
fonemas para as rela¢des fonema—grafema e grafema—fonema mais
frequentes.

Regista e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com
introducdo, desenvolvimento e conclusdo.

Redige textos com utilizacdo correta das formas de representacdo
escrita (grafia, pontuacédo e translineacdo, configuracdo gréfica e
sinais auxiliares da escrita).

Avalia os préprios textos com consequente aperfeicoamento.

Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como
narrar e informar, em diferentes suportes.

Exprime opinides e fundamenta-las.

Recria pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal,
gestual, corporal, musical, plastica).

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- QuestGes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Recursos digitais

- Fichas formativas /
sumativas

- Feedback

- Participacdo/
Cooperagao

- Sentido de
Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo

Conhecedor /
sabedor /

culto / informado
(A, B,G,1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Questionador
(A F, G, 1,1J)

Sistematizador /
organizador
(A’ BI C/ I/ J)

Criativo
(A’ CI D/ ‘J)

Conhecedor /
sabedor /

culto / informado
(A, B,G,1,J)

Indagador /
investigador

(C,D,F,HI)
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Educacdo Literaria

Ouve ler obras literdrias e textos da tradicdo popular.

Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa
prépria ou de outrem.

Antecipa o(s) tema(s) com base em noc¢des elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e em textos visuais (ilustracdes).

Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou
lidos.

Lé poemas em publico, com seguranca.
Faz a leitura dramatizada de obras literarias.

Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas
histdrias ouvidas ou lidas.

Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas
e da representacdo de textos dramaticos.

Desenvolve um projeto de leitura que implique selegédo de obras, a
partir de preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- QuestGes-aula

- Comunicacao (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas
/sumativas

- Recursos digitais
- Feedback

- Participacdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo

Conhecedor /
sabedor /

culto / informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,)J)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Comunicador
(A’ BI D/ E/ H)

Indagador /
investigador

(CI DI F/ H/ I)

Responsavel /
auténomo

(CI DI EI F’ Gl II ‘J)

Critico / analitico
(Al BI CI DI G)




¢

REPUBLICA
PORTUGUESA

[PUCALAD

Gramatica

Distingue silaba ténica de dtona e acento prosddico de acento
grafico.

Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo
demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.

Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito
perfeito e no futuro do modo indicativo.

Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir
anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

Manipula diferentes processos para expressar nogdes de grau numa
frase, tendo em conta os seus valores.

Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo
nominal e grupo verbal) e das fungBes sintaticas centrais (sujeito e
predicado).

Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos
enunciados.

Recorre de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

Usa frases complexas para exprimir sequéncias.

Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e a partir
das multiplas relagdes que podem estabelecer entre si.

Deduz significados de palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

Conhece a familia de palavras como modo de organizacdo do léxico.

Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- Questdes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas /
sumativas

- Recursos digitais
- Feedback

- Participacdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacado

Questionador
(A, F, G, 1))

Conhecedor /
sabedor

/ culto/
informado

(A, B, G, 1,])
Critico / analitico
(A, B, C, D, G)
Sistematizador /
organizador

(A, B,C,1,1))

Saber ser

Responsabilidade e organizagao

Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do

material necessario; cumprimento das tarefas.

- Observacdo direta

- Participagdo/
Cooperagao




REPUBLICA
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Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
pela diversidade humana e cultural;
cooperagdo nas tarefas

Autonomia Autonomia na realizagdo das tarefas e espirito
de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.

Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.

30%

- Sentido de
Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliagdo




REPUBLICA

PORTUGUESA
woaLio
o _ ) ” Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil
Dominios a avaliar Descritores especificos " o
Ponderagdo avaliagdo dos Alunos
Capacidades Matematicas Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de . 1 Conhecedor
P P P P ¢ - Observacdo direta /
problemas. Sabedor/ Culto/
- Caderno didrio/  |informado
Formula problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos fichas de registo / (A B G, J)
diversos (matematicos e ndo matematicos). manual / ... s
) R - - Questdes-aula L
Aplica e adapta estratégias diversas de resolugdo de problemas, em Criativo
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia. - Comunicacdo (oral) (A, C,D,)J)
das suas
Reconhece a correcdo, a diferenga e a eficacia de diferentes descobertas/ N -
estratégias da resolucdo de um problema. opinides/ ... Critico/Analitico
. ) ABCD,G
. o ) . T - Fichas formativas ( )
Formula e testa conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo i
T ) ) 70% sumativas
@ de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente
~ R . Indagador/
e recorrendo a tecnologia. - Feedback
C Investigador
o - Recursos digitais
-g Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas. & (C,D,F, H,1)
2 Distingue entre testar e validar uma conjetura. - Participagdo/
Cooperagao )
e . e ) perac Respeitador da
Justifica que uma conjetura/generalizacdo ¢ verdadeira ou falsa, . .
q ) teall b6 - Sentido de diferenca/ do
usando progressivamente a linguagem simbdlica. Responsabilidade  foutro
Reconhece a corregdo, diferenca e adequacdo de diversas formas - Cumprimento das (A, B, E, F, H)
de justificar uma conjetura/generalizagdo. Normas da sala/
Escola Sistematizador/
Extrai a informacdo essencial de um problema.  Iniciativa/ Organizador
N Autonomia (A, B,C1,J)
Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor 7 B b
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema. - Auto e
heteroavaliacdo Questionador




g REPUBLICA
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Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de
outros problemas semelhantes.

Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnolégicos.

Procura e corrigi erros, testa, refina e otimiza uma dada resolugdo
apresentada.

Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma
fundamentada, e contrapde argumentos.

Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usa representa¢cdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocina e exprimi ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usa a linguagem simbdlica matematica e reconhece o seu valor para
comunicar sinteticamente e com precisao.

Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplicar ideias matemadticas na resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

(A F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
Autonomo

(C,D,EFG1)J)

Cuidador de sie
do outro

(B,E,F,G)
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Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e
compreende o seu papel na criacdo e construcdo da realidade.

Interpreta matematicamente situagcbes do mundo real, constroi
modelos matematicos adequados, e reconhece a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervencao nessas situagoes.

NUmeros

Lé, representa, compara e ordena numeros naturais, pelo menos,
até 10 000, em contextos variados, usando uma diversidade de
representacdes.

Arredonda numeros naturais a dezena, centena ou unidade de
milhar mais proxima, de acordo com a adequacdo da situagdo.

Reconhece os numerais ordinais até ao 100.2, em contextos
variados.

Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracdo decimal para descrever e representar numeros,
incluindo a representagdo com materiais de base 10.

Usa a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender
a grandeza dos niumeros.

Compde e decompde numeros naturais até ao 10 000 de diversas
formas, usando diversos recursos e representacées.

Compreende e usa a regra para calcular o produto de um numero
por 10, 100 e 1000.

Compreende e automatiza os factos bdsicos da multiplicacdo
(tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo.

Reconhece a fragdo como representacao de uma relagdo parte-todo
e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta, e explica o
significado do numerador e do denominador em contexto da
resolucdo de problemas.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- QuestGes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas
/sumativas

- Recursos digitais
- Feedback

- Participacdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacao

Conhecedor/

Sabedor/ Culto/
informado

(A, B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(CI DI F/ H/ I)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
Organizador
(A, B,C 1)
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Representa uma fracdo de diversas formas, transitando de forma
fluente entre as diferentes representacgdes.

Compara e ordena fragdes com o mesmo denominador em
contextos diversos, recorrendo a representa¢des multiplas.

Reconhece a equivaléncia entre diferentes fragBes que
representem a metade, a quarta parte e a terga parte.

Compreende e usa com fluéncia estratégias de cdlculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um calculo.

Mobiliza os factos basicos da adicdo/subtracdo e da
multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das operacées para realizar
calculo mental.

Representa, de forma eficaz, as estratégias de cdlculo mental
usadas, recorrendo a representagdes multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a representacdo horizontal do
calculo.

Aplica estratégias de calculo mental de modo formal e regista os
raciocinios realizados, usando as representa¢des simbdlicas da
matematica.

Compara e aprecia, em situacGes concretas, a eficacia de diferentes
estratégias de cdlculo mental, explicando as suas ideias.

Produz estimativas através do cdlculo mental, adequadas a situagdo
em contexto.

Interpreta e modela situacdes com a multiplicagdo no sentido
combinatdrio, e resolve problemas associados.

Interpreta e modela situagbes com a adicdo/subtracdo e
multiplicacdo/divisdo e resolve problemas associados.

Decide qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado
de uma operacgdo e explica as suas ideias.

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo

(CI DI EI F/ G/ |/ ‘J)

Cuidador de si e
do outro

(BI EI F’ G)




g REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

EPUCALAD

Compreende e usa o algoritmo da adi¢do e subtracdo com ndimeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem a decomposicao decimal.

Algebra

Identifica e descreve o grupo de repeti¢cdo de uma sequéncia.

Descreve, em linguagem natural, a regra de formacdo de uma
sequéncia de repeticdo, explicando as suas ideias.

Identifica e descreve regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Continua uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacédo dada ou regularidades identificadas.

Estabelece a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e
justificar a previséao.

Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros
recursos.

Formula e testa conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias
de multiplos de nimeros.

Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicacdo.

Decide sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justifica as suas
ideias.

Completa igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagdo.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- QuestGes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas
/sumativas

- Recursos digitais
- Feedback

- Participacdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacao

Conhecedor/

Sabedor/ Culto/
informado

(A, B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A’ BI C/ D/ G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)
Sistematizador/
Organizador

(Al BI CI Il J)

Questionador
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Compara expressdes numeéricas, usando a simbologia >, < e =, para (A, F,G,1,)J)
exprimir o resultado dessa comparacgdo e explica as suas ideias.
: e . ~ - Comunicador
Investiga, formula e justifica conjeturas sobre relagcbes numéricas
em contextos diversos.

Estabelece relagdes entre a paridade das parcelas e a paridade da
soma na adi¢do de dois niumeros naturais.

Reconhece a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matemadticas.

Interpreta e modela situagdes com variagdo de quantidades ou
grandezas e resolve problemas associados.

Usa desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variacdo de quantidades ou grandezas, transitando
de forma fluente entre diferentes representacdes.

Reconhece a propriedade distributiva da multiplicacdo em relagéo a
adicdo e expressa em linguagem natural o seu significado.

Dados Formula quest@es estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa . 1 Conhecedor/
di - Observacdo direta
Iscreta. Sabedor/ Culto/
- Caderno didrio / informado
Define quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser fichas de registo /
i . . L (A, B, G,1,J)
recolhidos, incluindo fontes secundarias. manual / ...
. . , - QuestBdes-aula L
Seleciona criticamente um método de recolha de dados adequado Criativo
a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém - Comunicagdo (oral)ja ¢, D, J)
implicac®es para as conclusdes do estudo. das suas
descobertas/ . .
Recolhe dados através de um dado método de recolha, opinides/ ... Critico/Analitico
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet. . ) (A, B, C, D, G)
- Fichas formativas
, . sumativas
Usa tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados /
L. L . o ... lIndagador/
referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indica o - Recursos digitais .
respetivo titulo. Investigador

- Feedback
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Representa dados quantitativos discretos através de diagramas de
caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

Decide sobre qual(ais) a(s) representacdo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justifica a(s) escolha(s).

Analisa representacdes graficas e discute criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Identifica a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos
discretos.

Reconhece o minimo e o maximo num conjunto de dados
guantitativos discretos.

Lé, interpreta e discute a distribuicdo dos dados, relacionando
tabelas, representacdes graficas e medidas, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retira conclusdes, fundamenta decisGes e coloca novas questdes
suscitadas pelas conclusGes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Usa a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam
de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso) para fazer
previsdes e tomar decisées informadas.

- Participagdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo

(C,D,F H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
Organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(BI CI D/ E/ F)

Responsavel/
Autonomo

(CI DI EI F’ Gl II ‘J)

Cuidador de si e
do outro

(BI EI Fl G)
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Geometria e Medida

Descreve posicdes recorrendo a identificagdo de coordenadas,
comunicando de forma fluente.

Lé e utiliza mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade.

Descreve caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e
distingue-os.

Formula e testa conjeturas que envolvam rela¢des entre as faces,
vértices e arestas de prismas ou de piramides regulares.
Compreende o conceito de angulo e identifica angulos retos, rasos,
agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes matematicas com
outras areas do saber.

Obtém a imagem de uma figura plana simples por reflexdo, a partir
de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura
Obtém a imagem de uma figura plana simples por rotagdo, com
centro num ponto exterior a figura, com amplitude de rotacédo de
quartos de volta (902) ou de meias voltas (1802), no sentido horario
ou anti-horario.

Reconhece o quildmetro e o milimetro como unidades de medida
convencionais e mede comprimentos usando estas unidades.

Estima a medida de um comprimento usando unidades de medida
convencionais e explica as razdes da sua estimativa.

Resolve problemas que envolvam comprimentos, usando unidades
de medida convencionais, comparando criticamente diferentes

estratégias da resolugdo.

Reconhece figuras equivalentes.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- QuestGes-aula

- Comunicacdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas
/sumativas

- Recursos digitais
- Feedback

- Participagdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo

Conhecedor/

Sabedor/ Culto/
informado

(A, B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(CI DI F/ H/ I)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
Organizador
(Al BI CI Il J)

Questionador
(Al FI G’ |l J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
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Estima a medida de drea de uma figura plana por enquadramento e
explica as raz®es da sua estimativa.

Interpreta e modela situagdes que envolvam a drea e resolve
problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucgdo.

Compreende a que se refere a massa de um objeto e compara e
ordena objetos segundo a massa, em contextos diversos.

Mede a massa de um objeto, usando unidades de medida
convencionais (quilograma e grama) e relaciona-as.

Estima a medida da massa de objetos, usando unidades de medida
convencionais, e explica as raz8es da sua estimativa.

Lé e escreve a medida do tempo em horas e minutos em reldgios
analdgicos e digitais.

Relaciona horas, minutos e segundos.

Mede o tempo utilizando diferentes instrumentos.

Elabora e analisa listas de compras com diferentes fins, incluindo a
estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro

para a aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

Autoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D, E F)

Responsavel/
Auténomo

(C,D,EFG,1LJ)

Cuidador de si e
do outro

(8, E F, G)

Responsabilidade e
organizagao

Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do

material necessario; cumprimento das tarefas.

Saber ser

Comportamento Intervenc¢do adequada; respeito pelo outro e
pela diversidade humana e cultural;
cooperagdo nas tarefas.
Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito

de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;

30%

- Observacdo direta
- Participagdo/
Cooperagao

- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola
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procura de conhecimento.

Empenho

Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo
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woaLio
. : : » Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil
Dominios a avaliar Descritores especificos 5 .
Ponderagao avaliagdo dos Alunos
Sociedade Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as . 1
N . - Observacdo direta
referéncias temporais a.C. e d.C. Conhecedor/
Relaciona datas e factos importantes para a compreensdo da -.Caderno diério/ is’r?ftc’)eriqoarég“”o/
histéria local (origem da povoacdo, batalhas, lendas histdricas, fichas de registo / ABG |
i i - manual / (A.B,G,1J)
personagens/personalidades histdricas, feriado municipal).
Reconhece vestigios do passado local: - Trabalhos de
construgdes; Projeto / de grupo
instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; - costumes - Questdes-aula
e tradicGes. L
s - Comunicagdo (oral)|
Reconstitui o passado de uma institui¢do local (escola, autarquia, das suas Criativo
instituicdes religiosas, associacdes, etc.), recorrendo a fontes orais descobertas/ (A CD,J)
e documentais. 70% opinides/ ...
) Reconhece e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes . )
N . - Fichas formativa
© na sua comunidade. .
e sumativas
= Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
o Europa - Recursos digitais
© pa. Critico/analiti
ok Reconhece a existéncia de semelhangas e diferencas entre os - Feedback (Ar' IlscoCaBaé)lco
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade. L I
- Participagdo/
Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Cooperacio
Convencdo sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em )
algumas situacBes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de - Sentido de
um adulto. Responsabilidade
- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola
- Iniciativa/
Autonomia
- Auto e
heteroavaliacdo
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Natureza

Conhece procedimentos adequados em situagdo de queimaduras,
hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e
hematomas.

Relaciona hdbitos quotidianos com estilos de vida saudavel,
reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras
drogas é prejudicial para a saude.

Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relacdes alimentares, e do meio fisico,
reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza.

Reconhece que o0s seres vivos se reproduzem e que 0s seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.

Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo)
com condi¢Bes indispensadveis a diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades
experimentais.

Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas
fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias
montanhosas, rios, florestas, desertos).

Distingue formas de relevo (diferentes elevacGes, vales e planicies)
e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do
meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes,
ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que ddo origem a
diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relaciona os movimentos de rotacdo e translacdo da Terra com a
sucessdo do dia e da noite e a existéncia de estagdes do ano.

Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posicdes relativas da Terra e da Lua em relacdo ao Sol.

Utiliza instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no
espaco de elementos naturais e humanos do meio local e da regido
onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

Distingue as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

Identifica a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacéo,

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- Questdes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas /
sumativas

- Recursos digitais

- Participacdo/
Cooperagao

- Sentido de
Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacado

Indagador/
investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,1J)

Questionador
(A, F,G,1,J)
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evaporacdo, solidificacdo, dissolugdo, fusdo).

Tecnologia

Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da
sua propagacdo em diferentes materiais (transparentes,
transltcidos e opacos).

Estabelece uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de
uma forgca sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies.

Manuseia operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes, principios e
relagdes.

Reconhece o efeito das forgas de atracdo e repulsdo na interacdo
entre magnetes.

Utiliza informacGes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

Observagdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- QuestGes-aula

- Comunicacao (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas /
sumativas

- Recursos digitais

- Participagdo/
Cooperagao

- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo

Questionador
(A F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
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Sociedade/Natureza/ Tecnologia

Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida
humana (clima, saude, alimentacdo, etc.).

Reconhece o modo como as modificagbes ambientais
(desflorestagcdo, incéndios, assoreamento, polui¢do) provocam
desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.

Identifica um problema ambiental ou social existente na sua
comunidade (residuos solidos urbanos, poluicdo, pobreza,
desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solucdes de
resolugao.

Identifica diferengas e semelhancgas entre o passado e o presente
de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e
tecnoldgicos.

Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias
de informagdo e da comunicagdo com seguranca e respeito,
mantendo as informacdes pessoais em sigilo.

Reconhece o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual.

Sabe colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

- Observacdo direta

- Caderno diario /
fichas de registo /
manual / ...

- Trabalhos de
Projeto / de grupo

- Questdes-aula

- Comunicagdo (oral)
das suas
descobertas/
opinides/ ...

- Fichas formativas /
sumativas

- Recursos digitais

- Participacdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacado

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)

Responsavel /
auténomo
(C,D,EFG,IJ)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo
(B,C, D, EF)

Saber
ser

Responsabilidade e
organizagao

Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do

material necessario; cumprimento das tarefas.

30%

- Observacdo direta
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Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
pela diversidade humana e cultural;
cooperagdo nas tarefas.
Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.

- Participagdo/
Cooperagao
- Sentido de

Responsabilidade

- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Auto e
heteroavaliacdo
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. ; : » Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil
Dominios a avaliar Descritores especificos 5 .
Ponderagao avaliagdo dos Alunos
Apropriacdo/Reflexdo Apropria- se e reflete sobre as artes que representam o mundo real - Observacao Conhecedor/
ou imaginario. Direta: sabedor/ culto/
Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais integrada em _Trabalhos informado
diferentes contextos culturais. T (A, B,G,1,))
individuais e
coletivos;
e Criativo
- Criatividade /
L ACD,lJ
~ L ) ) N o 70% Comunicagdo; ( )
O Interpretacdo/Comunicacdo Interpreta, analisa e comunica no &mbito das artes visuais. .
O - Cumprimento das
= Instrucses: Critico/analitico
e soes (A B,C,D,G)
1} - Participagdo/
Q ~
g Cooperagao; dagad
Experimentacdo/Criacdo Experimenta e aplica técnicas e materiais com criatividade. Sentido de Indagador/
- - ) - i investigador
Utiliza varios processos de registo de ideias, de planeamento e de Responsabilidade; 8
trabalho. © [(GD,FH )
) - Cumprimento das
Revela atitudes corretas.
Normas da sala/
Escola;
- Iniciativa/
Autonomia.
Responsabilidade e Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do - Observacdo direta;
organizagao material necessdrio; cumprimento das tarefas. - Autoavaliacdes /
o ~ ) HeteroavaliacBes;
o Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
) ) - Grelhas de registo.
o pela diversidade humana e cultural; 30% g
o) ~
= cooperagdo nas tarefas.
Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
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procura de conhecimento.

Empenho

Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.

Dominios a avaliar

Descritores especificos

Critérios Gerais

Instrumentos de

Descritor Perfil

Saber Fazer

Ponderacio avaliagdo dos Alunos
Apropriacdo/Reflexdo Analisa os espetaculos teatrais e outras praticas performativas de - Observagdo direta |Conhecedor/
diferentes estilos emitindo opinides e fazendo uma leitura critica _ Criatividade / sabedor/ culto/
dos mesmos. . informado
comunicagdo
Identifica, personagens, cendrios, ambientes, situacdes cénicas, . (A, B, G, 1,))
~ ~ s - ApresentacGes /
problemas e solucBes da a¢do -dramatica
tarefas realizadas
o ) Criativo
(individuais e
70% coletivas) (A, C,D,J)

Interpretagdo e Comunicagdo

Utiliza e recria o espaco e os objetos, em atividades de jogo
dramatico, situa¢Bes do dia a dia e/ou imaginarias, quer

individualmente ou em grupo, atribuindo-lhes diversos significados.

Experimentacdo e Criagdo

Cria e representa personagens e situagOes, a partir de diferentes
propostas e/ou por iniciativa prépria,

materializando-as de forma diversificada.

Promove o respeito pela diversidade cultural.

- Cumprimento das
instrugdes
Participacdo/
Cooperacgao

- Sentido de
Responsabilidade

- Cumprimento das

Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

Critico/analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
investigador

(C,D, F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)
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Sistematizador/
organizador

(A,B,C 1))

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A,B,D,E H)

/Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/cola
borador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo

(CI DI EI F/ G/ |I ‘J)

Cuidador desie
do outro

(BI EI F’ G)
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Responsabilidade e organizacao Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do - Observacdo direta;

material necessario; cumprimento das tarefas. - Autoavaliagdes /

N ) HeteroavaliagGes;
Comportamento Intervenc¢do adequada; respeito pelo outro e

. . - Grelhas de registo.
pela diversidade humana e cultural; &

cooperagdo nas tarefas.
30%

Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito

Saber ser

de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;

procura de conhecimento.

Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizacdo
do trabalho.
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Apropriagao e
Reflexdo

Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimentagdo do
corpo.

Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas, integrando
diferentes elementos do Tempo e de Dinamica

Interpretacdo e
Comunicagao

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima ...) e valor do desempenho artistico.

Interage com os colegas na apresentacdo da performance,
recebendo e aceitando as criticas.

Experimentagdo e

Criacdo

Cria sequéncias de movimentos a partir de

diferentes tematicas e situacdes

70%

- Observacdo direta;
- Criatividade /
Comunicagao;

- Apresentaces /
tarefas realizadas
(individuais e
coletivas);

- Cumprimento das
Instrucdes;

- Participagdo/
Cooperagao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/
Autonomia

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado

(AI BI GI |I ‘])

Criativo
(A, C,D,)J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
investigador

(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E F H)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador /
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desenvolvimento
da linguagem e
da oralidade
(A, B, D, E, H)
Participativo/
colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/
autonomo
(C,D,E,F,G,1J)
Cuidador de sie
do outro
(B,E, F,G)
Responsabilidade e organizacéo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - -Autoavaliactes /
~ ) HeteroavaliagOes;
Comportamento Intervengdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
o pela diversidade humana e cultural;
o cooperacgdo nas tarefas.
) 30%
-(% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
o de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseverancga na realizagdo
do trabalho.
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Apropriagdo e Reflexdo

Desenvolve o sentido estético, aprecia e comenta as varias formas
de expressdo artistica musical.

Interpretacdo e Comunicacdo

Interpreta cangBes em grupo e a solo, utilizando a voz e
instrumentos musicais.

Realiza sequéncias de movimentos corporais.

Experimentacdo e Criagao

Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas.

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas
musicais.

70%

- Observacdo direta;
- Criatividade /
Comunicacgdo;

- Apresentagdes /
tarefas realizadas
(individuais e
coletivas);

- Cumprimento das
Instrugdes;

- Participagdo/
Cooperacao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das

Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/
Autonomia.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G, 1))

Criativo/critico/
analitico

(A,B,CD,G,J)

Indagador/
investigador

(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E F,H)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Questionador
(A F, G, 1))
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Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Responsabilidade e organizacdo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - -Autoavaliagdes /
~ ) Heteroavaliac¢Bes;
Comportamento Intervengdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperagdo nas tarefas.
s 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
ok de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.
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. : : » Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil
Dominios a avaliar Descritores especificos . o~
Ponderagao avaliagdo dos Alunos
Ginastica Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no - Observagdo Questionador e
solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as a¢des com direta: Comunicador
fluidez e harmonia de movimento.
- Trabalhos (A,B,D,E F G H,
e . l,J
individuais e )
coletivos;
e Participativo
- Criatividade / P /
colaborador/
. . . . . ) 70% Comunicacdo;

Jogos Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades ° . ¢ Cooperarl1te/
motoras na prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situaco de - Cumprimento das Respzonsavel/
jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acdes Instrugdes; Autonomo
técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregdo de - Participacdo/ (8,C,D,EF,G,],
movimentos. c . )

ooperagao;
—
@ Atividades Ritmicas Expressivas Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrio - Sentido de . .
s adequados a expressdo de motivos ou temas combinados com os Responsabilidade; Crltlco/alha:jlltlco €
5 colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de | Cumprimento das autoavaliador/
) composicdes musicais. heteroavaliador
o Normas da sala/ (Transversal a
Escola; todas as areas)
- Iniciativa/ !ndaga.\dor/
] investigador e
Autonomia. sistematizador/
organizador
(A,B,C,D,F, H,1I,
0)
Respeitador da
diferenca
(A, B, E, F, H)




REPUBLICA

PORTUGUESA
[PUCALAD
Questionador e
comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,
I, J)
Cuidador de si e
do outro
(B,E,F,G)
Responsabilidade e organizacdo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - -AutoavaliagGes /
~ . HeteroavaliagGes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperagdo nas tarefas.
s 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
o de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.
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Léxico e gramatica (Lexis and
Grammar)

Conhece vocabulario simples do dia-a- dia.

Conhece vocabulario relacionado com a escola.

~ . ) ~ ; , 70%

Compreensdo oral (Listening) Compreende sons, entoacgdes e ritmos da lingua.
Compreende palavras e expressoes simples.
Leitura (Reading) Compreende palavras e frases simples.
Escrita (Writing) Utiliza, com ajuda, palavras conhecidas.
Produz, com ajuda, frases simples.

- Responsabilidade
- Comportamento
- Autonomia 30%

- Organizagdo

- Empenho
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Critérios de Avaliacdo — 4.2 Ano

Oralidade Compreensdo Seleciona informacdo relevante. Regista a informacdo -Trabalhos de Conhecedor /
recorrendo a técnicas diversas. pesquisa sabedor / culto /
Distingue entre o essencial e o acessorio. - Listas de informado
verificagdo/ (A B,G, 1))
grelhas de
observacio Comunicador
-Portfélios de (é’ B D, E H)
Expressdo Oral Pede e toma a palavra, respeitando o tempo de palavra dos /0% evidéncias zg:m:gs;ﬂor/
outros. de aprendizagens A BC 1)
Planifica discursos curtos. individuais
Usa vocabuldrio variado e frases complexas. -Autoavaliagdes / Participativo /
Heteroavaliagdes  |colaborador
-Trabalhos de (8,C, D, E,F)
projeto
-Questdes aula Criativo
-Grelhas de (A, C,D,J)
observacdo direta
- Fichas de Avaliagdo [Respeitador da
- Recursos digitais  |diferenca / do outro|
(A, B, E, F, H)
Leitura Lé fluentemente diversos tipos de texto, compreendendo os Conhecedor /
sentidos dos mesmos. sabedor /
Explicita as ideias-chave do texto, identificando o tema e o culto / informado
assunto do texto. (A, B,G,1,)J)
Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto.
Leitor
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(A,B,C,D,FH, 1)

Questionador
(A F,G,1,J)

Sistematizador /
organizador
(A, B,C1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Escrita

Planifica e escreve diferentes tipos de textos, recorrendo a
introducdo de personagens, coordenadas espacio-temporais,
descricdo e relato do discurso das personagens, representado
por meio de discurso direto e de discurso indireto.

Supera problemas associados ao processo de escrita por meio
da revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto.

Conhecedor /
sabedor /

culto / informado
(A, B,G,1,J)

Indagador /
investigador

(C,D,F HI)

Educacéo Literaria

Ouve e |é narrativas, poemas e textos dramaticos.
Antecipa o tema do texto.

Compreende a organizagdo interna e externa de textos
poéticos, narrativos e dramaticos.

Planifica, em grupo, pequenas dramatiza¢des de excertos
dos textos.

Conhecedor /
sabedor /

culto / informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
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Gramatica

Identifica as classes das palavras.

Conjuga verbos regulares e irregulares nos tempos
pretéritos, presente e futuro.

Reconhece diferentes processos, formando o feminino e
masculino dos nomes e adjetivos.

Reconhece a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e
grau.

Aplica formas atonas do pronome pessoal.

Aplica conetores textuais.

Expande e reduz frases, identificando os grupos constituintes.

Indagador /
investigador

(C,D, F, H, 1)

Responsavel /
autonomo

(C,D,EFG1J)

Critico / analitico
(A, B,C,D,G)

Questionador
(A, F,G,1,J)

Conhecedor /
sabedor

/ culto / informado
(A, B,G,1,J)
Critico / analitico
(A,B,C,D,G)
Sistematizador /
organizador

(A, B, C,1,J)

Saber ser

Responsabilidade e
organizagao

Assiduidade; pontualidade; apresentagdo do

material necessario; cumprimento das tarefas.

Intervencdo adequada; respeito pelo outro e

Comportamento
pela diversidade humana e cultural;
cooperacdo nas tarefas.
) Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
Autonomia
de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Rigor, empenho e perseverancga na realizagdo
Empenho gor, emp p ¢ ¢

do trabalho.

30%

- Observacdo direta;
- Autoavaliagdes /
HeteroavaliagGes;

- Grelhas de registo.
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o _ ) ” Critérios Gerais | |nstrumentos de Descritor Perfil
Dominios a avaliar Descritores especificos " o
Ponderagdo avaliagdo dos Alunos
Numeros e Operagbes Conhece e representa nimeros no sistema decimal até ao -Trabalhos de Conhecedor/
milhdo. pesquisa Sabedor/ Culto/
Compara e ordena nimeros naturais e realiza estimativas do - Listas de informado
resultado. verificacdo/ (A, B,G, 1))
Reconhece relagdes numéricas e propriedades das grelhas de
operacdes, utiliza-as em situacdo de célculo. observacdo Criativo
Reconhece e memoriza factos basicos da multiplicacdo e -Portfélios de (A, C,D,J)
divisdo. evidéncias de
Calcula com numeros naturais ndo negativos na forma de aprendizagens Critico/Analitico
representagdo decimal, fragdo, decimal e percentagem, individuais (A, B,C,D,G)
estabelecendo relacBes entre as diferentes formas de _Autoavaliacdes /
representagdo. -
o P ¢ 70% Heteroavaliagdes  [ndagador/
N Conhece a numeragdo romana. i
© & -Trabalhos de Investigador
- Realiza adic¢Bes, subtracdes, multiplicagdes e divisdes de projeto (C,D, F,H,I)
@ nUmeros naturais. (através de calculo mental e/ou o
= . -Questdes aula
e algoritmos) R itador d
. -Grelhas de espeitador da
Resolve e formula problemas, concebendo e aplicando observacio diferenca/ do outro
estratégias de resolugdo dos mesmos que envolvem _ ¢ (A, B, E, F, H)
numeros e operacdes. Direta
Exprime, oralmente e/ou por escrito, ideias matematicas e - Fichas de Avaliagdo Sistematizador/
explica raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo - Recursos digitais Organizador
ao vocabulério e linguagem préprios da matematica.
(A,B,C 1))
Questionador
(A, F, G, 1))
Comunicador
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Geometria e medida

Desenha e descreve a posi¢do de poligonos recorrendo a
coordenadas, em grelhas quadriculadas.

Identifica e distingue os diversos tipos de angulos.

Identifica propriedades de figuras planas e de sélidos
geomeétricos e classifica-as.

Mede e estima comprimentos, dreas, volumes, capacidades
e massas, utilizando e relacionando as unidades de medidas
do Sl

Resolve e formula problemas, concebendo e aplicando
estratégias de resolugdo dos mesmos que envolvem nogdes
de geometria e medida.

Exprime, oralmente e/ou por escrito, ideias mateméticas e
explica raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica.

(A, B, D, E, H)
IAutoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo

(C.D,EFG1J)

Cuidador de si e do
outro

(8,E F,G)

Conhecedor/

Sabedor/ Culto/
informado

(A,B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(CI DI Fl HI I)

Respeitador da
diferenga/ do outro

(A, B,E,F, H)
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Sistematizador/
Organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
IAutoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo

(C,D,E,F, G, 1))

Cuidador de si e do

outro
(B, E, F,G)
Organizacdo e tratamento de Analisa e interpreta informacdo de natureza estatistica Conhecedor/
dados representada de diversas formas. Sabedor/ Culto/
Resolve problemas recorrendo a recolha de dados e a sua informado
organizacdo e representacao. (A,B,G,1,J)
Comunica, oralmente e/ou por escrito, para descrever e
explicar representagdes dos dados e as interpretagdes Criativo
realizadas, discutindo argumentos e criticando argumentos (A, C,D,J)

dos outros.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
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Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro

(A, B, E F H)

Sistematizador/
Organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A F,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

IAutoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
Autonomo

(C,D,E F,G,11J)

Cuidador de si e do
outro

(B,E,F,G)
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Responsabilidade e Assiduidade; pontualidade; apresentacgdo do - Observagado direta;
organizagdo material necessério; cumprimento das tarefas. - -Autoavalia¢des /
N ) HeteroavaliagGes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperacgdo nas tarefas.
) 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
o de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizacdo
do trabalho.
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Sociedade

Constroi um friso cronoldgico com os factos e as datas
relevantes da Histdria de Portugal.

Conhece personagens e aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos relevantes da histéria de
Portugal, com recurso a fontes documentais.

Relaciona a Revolucdo do 25 de abril de 1974 com a
obtencdo de liberdades e direitos.

Reconhece a importancia da Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos para a constru¢do de uma sociedade mais
justa.

Conhece Estados pertencentes a Unido Europeia,
localizando alguns estados-membros num mapa da Europa,
reconhecendo a existéncia de fluxos migratorios.

70%

-Trabalhos de
pesquisa

- Listas de
verificacdo/
grelhas de
observacdo
-Portfdlios de
evidéncias

de aprendizagens
individuais
-Autoavaliacdo /
Heteroavaliacdo
-Trabalhos de
projeto

-Questdes aula
-Observacdo direta
-Saidas de campo
-Fichas de Avaliagdo

- Recursos digitais

Cuidador desie
do outro

(BI EI FI G)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E,F, H)

Indagador/Investi
gador
(C,D,F, H,1)

Conhecedor/sabe
dor / culto/
informado

(A, B,G,1,1)
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Natureza Descreve, de forma simplificada, e com recurso a Critico/Analitico
representagdes, os sistemas do corpo humano, (A, B, C,D,G)
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica

cuidados especificos. I
Criativo
Conhece algumas modifica¢des bioldgicas e (A C.D,J)

comportamentais que ocorrem na adolescéncia.
Reconhece mecanismos simples de defesa do organismo.

. o ) - Indagador/Investi
Identifica plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo

) . T ~ ) gador
extintos, identificando algumas raz&es que conduziram a
essa situacdo. (C, D, F, H,1)
Localiza o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o
de diversas formas. Critico/Analitico
Utiliza representacg@es cartograficas, a diferentes escalas (A, B,CD,G)
para localizar e comparar formas de relevo, rios, lagos e
lagoas em Portugal. Conhecedor/sabe
Utiliza diversos processos para referenciar os pontos dor / culto/
cardeais na orientacdo, localizacdo e deslocac¢do a superficie informado
da Terra. (A, B, G,1,1)
Reconhece alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes,
etc.) como manifestagGes da dinamica e da estrutura interna
da Terra e como agentes modificadores da paisagem.
Reconhece de que forma a atividade humana interfere no
meio ambiente.

Tecnologia Compara diversos materiais, discutindo as suas aplicagdes, Conhecedor/sabe
bem como as regras de seguranca na sua utilizagdo. dor / culto/
Reconhece a importancia da evoluc3o tecnoldgica para a evolucdo informado
da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solugdes (A, B,G,1,))
tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do
quotidiano.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/Investi
gador

(C,D,F,HI)
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Sociedade/Natureza/Tecnologia

Relaciona a distribuicdo espacial de alguns fenédmenos fisicos
com a distribuicdo espacial de fendmenos humanos.

Relaciona o aumento da populagdo mundial e do consumo
de bens com altera¢des na qualidade do ambiente
reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais
e coletivas que minimizem o impacto negativo.

Utiliza as tecnologias de informacdo e comunicacdo com
seguranga, respeito e responsabilidade, tomando
consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia.

Coloca questdes, levanta hipdteses, faz inferéncias,

comprova resultados e sabe comunica-los, reconhecendo
como se constrdéi o conhecimento.

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Conhecedor/sabe

dor / culto/
informado

(A, B,G,1,J)

Indagador/Investi
gador

(C,D,F H,1)

Responsabilidade e
organizagao

Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do

material necessario; cumprimento das tarefas.

Saber ser

Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
pela diversidade humana e cultural;
cooperagdo nas tarefas.

Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.

Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizacdo

do trabalho.

30%

- Observacdo direta;
- -AutoavaliagGes /
HeteroavaliagGes;

- Grelhas de registo.




REPUBLICA

PORTUGUESA

(PUtALd0

Dominios a avaliar

Descritores especificos

Critérios Gerais

Instrumentos de

Descritor Perfil

Saber Fazer

matéria, entre outros).

Interpretagcdo/Comunicagdo

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas
de comunicagdo visual.

Aprecia as diferentes manifestacOes artisticas e outras
realidades visuais.

Escolhe, sintetiza, toma decisdes, argumenta e forma juizos
criticos.

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens
e/ou outras narrativas visuais.

Transforma os conhecimentos comparando imagens e/ou
objetos.

Ponderagdo avaliagdo dos Alunos

Apropriacdo/Reflexdo Observa e expressa-se recorrendo a diversas técnicas: - Observacao Conhecedor/

pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, Direta: sabedor/ culto/

instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, Trabalhos informado

artesanato, multimédia, linguagens cinematogréficas, entre (A, B,G,1,J)

outros). individuais e T

Apreende e aplica a linguagem elementar das artes visuais coletivos; riativo

(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e - Criatividade /

desproporgdo, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, 70% Comunicac3o; (A, C,D,J)

- Cumprimento das
Instrucdes;

- Participagdo/
Cooperagao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/
Autonomia.

- Recursos digitais

Critico/analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
investigador

(C,D,F H,1)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1J)

Criativo
(AI CI DI ‘J)

Critico/analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
investigador
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(C,D,F H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E,F, H)

Questionador
(A F, G 1))

Experimentac¢do/Criacdo

Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo esbogos,
esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

Experimenta possibilidades expressivas dos materiais

(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta
cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes

técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e

situagdes.

Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva
das suas producdes plasticas. Manifesta capacidades expressivas e
criativas nas suas producGes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos. Utiliza varios processos de registo de
ideias (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio)
e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede). Apreciar os seus
trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacgdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1))

Criativo
(A, C,D,)J)

Critico/analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
investigador

(C,D,F HI)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Questionador
(A, F, G, 1))
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Responsavel/
auténomo
(C,D,EF,G, 1))
Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)
Responsabilidade e Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
organizagao material necessario; cumprimento das tarefas. - Autoavaliagdes /
~ ) Heteroavaliac¢Bes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperacgdo nas tarefas.
s 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
ok de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.
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Dominios a avaliar

Descritores especificos

Critérios Gerais

Instrumentos de

Descritor Perfil

Saber Fazer

Interpretacdo e Comunicagdo

Utiliza e recria o espaco e os objetos, em atividades de jogo
dramatico, situa¢Bes do dia a dia e/ou imaginarias, quer

individualmente ou em grupo, atribuindo-lhes diversos significados.

Experimentagdo e Criagao

Cria e representa personagens e situacGes, a partir de diferentes
propostas e/ou por iniciativa prépria,
materializando-as de forma diversificada.

Promove o respeito pela diversidade cultural.

Ponderagdo avaliagdo dos Alunos
Apropriacdo/Reflexdo Analisa os espetdculos teatrais e outras praticas performativas de - Observacdo direta |Conhecedor/
diferentes estilos emitindo opinides e fazendo uma leitura critica - Criatividade / sabedor/ culto/
dos mesmos. . informado
comunicagao
Identifica, personagens, cendrios, ambientes, situacdes cénicas, ~ (A, B, G,1,)J)
~ ~ (. - Apresentagdes /
problemas e solugBes da a¢do -dramatica
tarefas realizadas
T Criativo
(individuais e
70% coletivas) (A, C,D,J)

- Cumprimento das
instrucdes
Participacdo/
Cooperagao

- Sentido de
Responsabilidade

- Cumprimento das

Normas da sala/
Escola

- Iniciativa/
Autonomia

- Recursos digitais

Critico/analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
investigador

(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador

(AI BI CI II J)

Questionador
(A, F, G, 1))
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Comunicador
(A,B,D, E H)
Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo/cola
borador
(B,C, D, EF)
Responsavel/
autonomo
(C,D,E FG,1J)
Cuidador de sie
do outro
(BI EI F’ G)
Responsabilidade e organizacéo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - AutoavaliagBes /
~ ) Heteroavaliac¢Bes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperagdo nas tarefas.
5 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
o de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizacdo
do trabalho.
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Dominios a avaliar

Descritores especificos

Critérios Gerais

Instrumentos de

Descritor Perfil

Saber Fazer

Ponderagdo avaliagdo dos Alunos
Apropriagdo e Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimentagdo do - Observacdo direta; |Conhecedor/
Reflex3o corpo e diferentes formas de ocupar o espaco. - Criatividade / sabedor/culto/
Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas integrando Comunicacio; informado
diferentes elementos do Tempo e da Dindmica. N (A, B, G,1,)J)
- Apresentaces /
Identifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e )
f . ~ . . ~ i tarefas realizadas
artistico, através da observagdo de diversas manifestagdes artisticas o Criativo
em diversos contextos. (individuais e
70% coletivas); (A, € D,J)

Interpretacdo e

Comunicagao

Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e
interage com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal
e o do grupo, recebendo e aceitando as criticas.

Experimentacdo e

Criagdo

Recria e constréi sequéncias de movimentos a partir de diferentes
tematicas e situacGes.

Constrdi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/
peguenas coreografias a partir de estimulos varios.

- Cumprimento das
Instrucdes;

- Participagdo/
Cooperagao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das

Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/
Autonomia.

- Recursos digitais

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
investigador

(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E F H)

Sistematizador/
organizador

(AI BI CI II J)

Questionador
(A, F, G, 1))
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Comunicador /
desenvolvimento
da linguagem e
da oralidade
(A, B, D, E, H)
Participativo/
colaborador
(B,C, D, EF)
Responsavel/
autonomo
(C,D,E FG,1J)
Cuidador de sie
do outro
(BI EI F’ G)
Responsabilidade e organizacéo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - -Autoavaliacdes /
~ ) Heteroavalia¢Bes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperacgdo nas tarefas.
s 30%
-% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
ok de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizacdo
do trabalho.
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Apropriagdo e Reflexdo

Compara ritmos e melodias.
Pesquisa diferentes interpretacdes musicais.

Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano.

Interpretacdo e Comunicacdo

Interpreta rimas, trava-linguas e lengalengas usando a voz.

Canta e toca, a solo ou em grupo, cangbes com caracteristicas
musicais e culturais.

Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais
diferenciados.

Comunica através do movimento corporal.

Experimentacdo e Criagao

Explora fontes sonoras diversas.

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas
musicais.

70%

- Observacdo direta;
- Criatividade /
Comunicacgdo;

- Apresentagdes /
tarefas realizadas
(individuais e
coletivas);

- Cumprimento das
Instrugdes;

- Participagdo/
Cooperacao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das

Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/
Autonomia.

- Recursos digitais

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G, 1))

Criativo/critico/
analitico

(A,B,CD,G,J)

Indagador/
investigador

(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E F,H)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Questionador
(A F, G, 1))
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Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Responsabilidade e organizacdo Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
material necessario; cumprimento das tarefas. - -Autoavaliagdes /
~ ) Heteroavaliac¢Bes;
Comportamento Intervengdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperagdo nas tarefas.
s 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
ok de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.
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Area das atividades fisicas

Realiza, em percursos diversificados e em combinagdes, habilidades
gimnicas bésicas da GINASTICA.

Participa nos JOGOS, ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades
motoras na prestacdo a situagdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando  habilidades basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais.

Desloca-se com seguranca no meio aquatico, coordenando a
respiragdo com as acles propulsivas especificas das técnicas
selecionadas relativas ao nivel de aprendizagem Introducdo da
NATACAO.

70%

- Observacao
direta;

- Trabalhos
individuais e
coletivos;

- Criatividade /
Comunicagao;

- Cumprimento das
Instrucdes;

- Participagdo/
Cooperagao;

- Sentido de
Responsabilidade;
- Cumprimento das
Normas da sala/
Escola;

- Iniciativa/

Autonomia.

Questionador e
Comunicador

(A,B,D,EF G H,
|I J)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo

(BI CI DI EI FI GI |I
)

Critico/analitico e
autoavaliador/
heteroavaliador
(Transversal a
todas as areas)
Indagador/
investigador e
sistematizador/
organizador
(A,B,C,D,FH,I,
0)

Respeitador da
diferenca

(A, B, E F,H)
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Questionador e
comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,
I, J)
Cuidador de si e
do outro
(B,E,F,G)
Responsabilidade e Assiduidade; pontualidade; apresentacdo do - Observacdo direta;
organizagdo material necessario; cumprimento das tarefas. - -Autoavaliagdes /
~ ) HeteroavaliagGes;
Comportamento Intervencdo adequada; respeito pelo outro e
. ) - Grelhas de registo.
. pela diversidade humana e cultural;
o cooperacgdo nas tarefas.
s 30%
—% Autonomia Autonomia na realizacdo das tarefas e espirito
o de iniciativa; capacidade reflexiva e avaliativa;
procura de conhecimento.
Empenho Rigor, empenho e perseveranca na realizagdo
do trabalho.
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Léxico e gramatica (Lexis and
Grammar)

Conhece vocabulario simples do dia-a-dia.

Conhece vocabulario relacionado com a escola.

~ . ) ~ ; , 70%

Compreensdo oral (Listening) Compreende sons, entoacgdes e ritmos da lingua.
Compreende palavras e expressoes simples.
Leitura (Reading) Compreende palavras e frases simples.
Escrita (Writing) Utiliza, com ajuda, palavras conhecidas.
Produz, com ajuda, frases simples.

- Responsabilidade
- Comportamento
- Autonomia 30%

- Organizagdo

- Empenho
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EDUCAGAD, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

EINOVACAD Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 250 — Educag¢ao Musical
Educagdo Musical
Descritores e Niveis de desempenho
Dominios 5 4 3 2 1
. : : Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes : Revela Revela com . informacao dos Alunos
Revela muito Revela pouco, N&o revela,
~ frequentemente, alguma
(Ponderagao) frequentemente, N mesmo com mesmo com
. CcoOm ou sem frequenaa, com . .
mesmo sem apolo, . . apolo, apolo,
apoio, ou sem apoio,

Conhecimentos

Apropriagdo e

Identificar, compreender e aplicar as fun¢des dos simbolos musicais;

Conhecer, identificar e relacionar os conceitos, gerais e especificos de timbre,
dindmica e expressdo, duracdo/ritmo, altura e forma;

Analisar uma partitura musical e descrever a estrutura do ritmo, da dinamica, da

- Fichas formativas /
diagnosticas;

- Trabalhos de grupo e / ou
individuais;

Experimentacao
e Criagao

Usar a capacidade interpretativa como forma de experimentar com rigor e
criatividade as potencialidades vocais e instrumentais;
Improvisar ritmos ou melodias com o corpo, a voz e os instrumentos musicais.

(20%) Reflexdo . )
forma e da melodia; - Trabalho / Projeto de
Identificar as caracteristicas musicais de diferentes culturas e estilos; pesquisa.
Identificar os instrumentos musicais e familias especificos de cada cultura.
[ -
[0}
N
@©
L
—
q) . . . .
2 Executar ritmos e melodias, vocalmente, em flauta de Bisel e instrumental Orff, Prati |
A . L : - Pratica vocal e
Interpretacio e utilizando as técnicas aprendidas; et al
o s ) ) ~ instrumental;
Comunicacdo Interpretar as pegas musicais de forma individual e coletiva, tendo em consideragdo o Ob N ld' ;
) A ~ . - Observacgdo direta em
) timbre, a dindmica, a expressao, o ritmo e a altura do som; <;' N
Capacidades i . . - aula de aplicacdo de
o Dominar e aplicar o vocabuldrio especifico em sala de aula; .
(40%) conhecimentos,

criatividade e
expressividade;
- Grelhas de observacdo.

A —Linguagem e
textos;

B —Informacdo e
comunicacao;

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas;

D — Pensamento
critico/criativo;

E — Relacionamento
interpessoal;

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude
e ambiente;

H — Sensibilidade
estética e artistica;

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico;
J—Consciéncia e
dominio do corpo.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 250
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Educacdo Musical

Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
: ) ) : Revela Revela com . informacdo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela pouco, N3o revela, s
frequentemente, alguma
frequentemente, N mesmo com mesmo
. com ou sem frequéncia, com : :
mesmo sem apolo, . . apolo, com apolo,
apolo, Ou sem apolo,
Valores do PASEO — Atitudes
(40%)
Pontualidade
Responsabilidade | Organizagdo - Ser pontual; Regi d f
- o - Registos do professor; .
. . ) - Apresentar os materiais necessarios ’ _
e integridade Cumprimento das P ) ’ . D = Pensamento _Cr'.tlco
tarefas - Concretizar as tarefas. - Observacgdo direta e e pensamento criativo;
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas; grelhas de observagdode | . o\ .o o
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas. aula; interpessoal;
5 Interesse e - Observac3o direta do FoD i
2 Curiosidade investimento pela Revelar interesse pelos conteudos _ Desenvoimento
[ - . P
o R aprendizagem . S€ PS ’ B desempenho do aluno pessoal e autonomia;
o reflexdo e Pensamento - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas;
v ' 5 ici 0. criti iativi a I do aluno
inovacdo ) . - Participar com reflexdo, critica e criatividade. Intervencao ora _ } ;
¢ reflexivo, critico e P ’ G —Bem-estar, satde e
Criativo em aula; ambiente;
. . Respeito ) . . -
Cidadania e Inteivengéo o - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho; Trabalho J — Consciéncia e
participagao iniciativa - Intervir com iniciativa, corregao e pertinéncia. individual/grupo ; dominio do corpo.
) . - Ser auténomo; - Auto e heteroavaligdo.
Liberdade Autonomia ! ¢
- Ser colaborativo.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 250 2/3




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagao e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/
autéonomo

Avaliagao Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal
Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, satide e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autbnomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autonomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ autbnomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdao com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulagao dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 250
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@ PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

€ CRITERIOS DE AVALIACAO
EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
EDUCACAO TECNOLOGICA - 22 Ciclo
Critérios de Avaliacdo de Educacdo Tecnolégica
Descritores e Niveis de desempenho
Dominios 5 4 3 2 1
. . . Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ; Revela Revela com - informagéo dos Alunos
Revela muito frequentemente aleuma Revela pouco, N&o revela,
(Ponderagao) frequentemente, q ’ Bur mesmo com mesmo
) com ou sem frequéncia, com . )
mesmo sem apoio, ) ; apoio, com apoio,
apoio, ou sem apoio,
Processos A —Linguagem e textos

Conhecimentos

Tecnoldgicos

Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.
Relacionar a existéncia do objeto através da analise do material, da forma, da
funcdo e das respetivas partes que o constituem.

Tecnoldgicas

Revelar sensibilidade face as qualidades expressivas e informais dos materiais e
objetos.
Concretizar atempadamente o produto final.

Registos do professor

B —Informacdo e
comunicacdo
C — Raciocinio e

30% . .
Tecnologia e Distinguir modos de produgdo -artesanal e industrial. Fichas de trabalho resolucdo de
Sociedade Distinguir as fases de realizacdo de um projeto. Trabalhos de grupo e/ou | problemas
o . D — Pensamento
- individuais - L
9] critico/criativo
[10] ~ _ .
o Comunicar através do desenho, formas de representacdo grafica das ideias e Intervencdo oral F Desenvolwmen?o
g lucs ob 5o di pessoal e autonomia
3 solugdes. servacao direta G — Bem-estar, salde e
Recursos Planear e organizar as fases do trabalho em fungdo dos objetivos a cumprir. Jgrelhas de Observacio ambiente
Capacidades e Desenvolver metodologias de trabalho coordenadas e interligadas com o intuito q | H — Sensibilidade
30% Utilizagbes de cumprir objetivos. cauia estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldégico
J—Consciéncia e
dominio do corpo

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Educagdo Tecnoldgica
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@ REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

@ [ORTUGUESA CRITERIOS DE AVALIACAO

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
. Revela com - . ~
. . . Revela muito Revela N3o informagdo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,
frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequenua, mesmo com
mesmo sem com ou sem . mesmo
. . coOm ou sem apolo, .
apoio, apoio, . com apoio,
apoio,
Valores do PASEO — Atitudes
40%
Pontualidade e Serpontual.
Responsabilidade | Organizagdo . L
- i . e Apresentar os materiais necessarios.
e integridade Cumprimento das )
tarefas e Concretizar as tarefas.
. D — Pensamento
Registos do professor .
critico e pensamento
Exceléncia e Rigor e Revelar rigor na realizac3o das tarefas. Observacdo direta e grelhas de | criativo
exigéncia Empenho e Revelar empenho na realizagdo das tarefas. observacdo de aula '
E — Relacionamento
Observacdo direta do interpessoal
= Interesse e
Q : ’ desempenho do aluno .
g Curiosidade, investimento pela e Revelarinteresse pelos conteudos. F — Desenvolvimento
< | reflexdo e aprendizagem e Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas. Intervencdo oral do aluno em pessoal e autonomia
w . ~ . .. . S . .
inovagao Pensamento reflexivo, e Participar de forma reflexiva, critica e criativa. aula
critico e criativo G — Bem-estar,
Trabalho individual /pares salde e ambiente
Cidadania e :Respelto . e Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. /grupo /pesquisa ] — Consciéncia e
e ntervengao e . ~ - .
participagdo iniciativag e Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. Auto e heteroavalicdo dominio do corpo
) . e Serauténomo.
Liberdade Autonomia )
e Ser colaborativo.
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gg%%gg%s A AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
€ CRITERIOS DE AVALIAGAO

EDUCACADQ, CIENCIA

EINOVACAD

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informacdo e Comunicacdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responséavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ autdbnomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢cdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Educagdo Tecnoldgica
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#8 REPUBLICA
£ PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
EDUCACAO VISUAL — 22 e 32 Ciclos

Critérios de Avaliacdo de Educacdo Visual

Descritores e Niveis de desempenho

Dominios 5 4 3 2 1
heci dad itud Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ; Revela Revela com - informagéo dos Alunos

Revela muito frequentemente aleuma Revela pouco, N&o revela,

(Ponderagao) frequentemente, 9 ’ e mesmo com mesmo

; com ou sem frequéncia, com ) )
mesmo sem apoio, ) : apoio, com apoio,

apoio, ou sem apoio,

Conhecimentos

Apropriagdo e
reflexdo

e Reconhecer a importancia da imagem na comunicacdo;
e Adequar conhecimentos/ ideias e relaciona-os com os recursos disponiveis;

e Apresentar intencionalidade expressiva na representagdo de ideias;

e Realizar com facilidade as tarefas;
e Concretizar atempadamente o produto final.

Registos do professor

A —Linguagem e textos
B —Informacgdo e
comunicacdo

C — Raciocinio e

30% e Investigar, recolher e selecionar informagédo em funcéo dos objetivos a alcancar; . resolucdo de
Interpretagdo e e Planear e organizar as fases do trabalho em fung¢do dos objetivos a cumprir; Fichas de trabalho problemas
comunicagao Trabalhos de grupo e/ou D — Pensamento

o critico/criativo

o individuais E — Relacionamento

e Intervencg3o oral interpessoal

g e Desenvolver metodologias de trabalho coordenadas e interligadas com o intuito o F — Desenvolvimento
3 de cumprir objetivos; Observagao direta pessoal e autonomia

e Revelar rigor na utilizagdo de técnicas e de materiais; /grelhas de Observacdo G — Bem-estar, salde e
Capacidades Experimentagdo e e Revelar sensibilidade face as qualidades expressivas e informais dos materiais e ambiente
30% criacdo objetos; deaula H — Sensibilidade

estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J—Consciéncia e
dominio do corpo

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 292 e 32 Ciclos: Educagdo Visual
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

@ REPUBLICA
£~ PORTUGUESA T
CRITERIOS DE AVALIACAO

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco P Y e Descritor Perfil
. Revela com . . ~
. . . Revela muito Revela Ndo informacdo dos Alunos

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,

frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequéncia, mesmo com

mesmo sem CcOm Oou sem . mesmo

. . CcOm Oou sem apoaolo, .

apoio, apoio, . com apoio,
apoio,

Valores do PASEQO — Atitudes
40%

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagao
Cumprimento das
tarefas

Ser pontual.

Apresentar os materiais necessarios.

Concretizar as tarefas.

e Ser colaborativo.

Registos do professor
Observacdo direta e grelhas de

observacdo de aula

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

Exceléncia e Rigor Revelar rigor na realizagdo das tarefas. E — Relacionamento
exigéncia Empenho Revelar empenho na realizagéo das tarefas. Observagéo direta do interpessoa|
| .
3 Interesse e . desempenho do aluno Vi
s | Curiosidade, investimento pela e Revelar interesse pelos conteudos. F — Desenvolvimento
S | reflexdoe aprendizagem e Investir na realizagdo das tarefas e na compreens3o dos temas. Intervengdo oral do aluno em pessoal e autonomia
v | x . . . . L
inovagdo Pensamento reflexivo, | e Participar de forma reflexiva, critica e criativa. aula
critico e criativo G — Bem-estar,
R : Trabalho individual /pares salde e ambiente
. . espeito . . .
Cidadania e " e Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. .
L Intervengdo e ) o ~ S /grupo /pesquisa -
participagao iniciativa e Intervir com iniciativa, corre¢do e pertinéncia. J — Consciéncia e
. Auto e heteroavali¢cdo dominio do corpo
. . e Ser auténomo.
Liberdade Autonomia

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 292 e 32 Ciclos: Educagdo Visual
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8 REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
< CRITERIOS DE AVALIACAO

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informacdo e Comunicacdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autonomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responséavel/ auténomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢cdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 292 e 32 Ciclos: Educagdo Visual
Pagina3de3



"

REPUBLICA
PORTUGUESA

LDUCACAD, OENCIA
L INOWACAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIAGCAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
EDUCAGAO FISICA - 22 e 32 Ciclos

Critérios de Avaliacdo de Educacdo Fisica

Dominios

Descritores e Niveis de desempenho

Processos de recolha de
informagdo

Descritor Perfil
dos Alunos

Sa
be

Fa
zer

5 4 3 2 1
Conhecimentos, Psicomotor/Capacidades e Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
A . Revela Revela com =
Atitudes Revela muito Revela pouco, | N3o revela,
frequentemente, alguma
- frequentemente, N mesmo com mesmo
(Ponderagao) ) com ou sem frequéncia, com . .
mesmo sem apoio, . : apoio, com apoio,
apoio, ou sem apoio,
e Identificar a técnica — conhecimentos das componentes criticas.
Apropriagdo e e Conhecer as regras e regulamentos das modalidades.
reflexao e |dentificar a tatica — conceitos e fundamentos das modalidades.
Conhecimentos e Conhecer e aplicar as regras de seguran¢a pessoal, dos companheiros e
10% cuidados de higiene.
Interpretagdo e e Descrever processos de pensamento e a¢do, usados durante a realizagdo de
comunicagdo uma tarefa ou abordagem de um problema;
e Interpretar e explicar as suas opgdes.
® Progredir na aprendizagem.
e Revelar prestagdo motora.
Psicomotor/ . - e Realizar agBes técnico-taticas fundamentais com oportunidade e corregdo
. Experimentagao .
Capacidades . de movimentos.
o e aplicagdo N s e
50% e Revelar evolugdo da condigdo fisica.
e Desempenhar com oportunidade e corregdo as agdes solicitadas pelas

situagBes de jogo, aplicando a ética do jogo e as suas regras.

Fichas de trabalho
Trabalhos de grupo e/ou
individuais

Intervencgdo oral
Observagdo direta
/grelhas de Observagéo
de aula

Registos do professor

A —Linguagem e
textos

B — Informagdo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico/criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J— Consciéncia e
dominio do corpo

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 e 32 Ciclos: Educagdo Fisica
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIAGCAO

Descritores e Niveis de desempenho

Dominios 5 4 3 2 1
. . . Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco . )
Conhecimentos, Psicomotor/Capacidades e covela com e Processos de recolha de Descritor Perfil
Atitudes Revela muito Revela informagao dos Alunos
alguma Revela pouco, revela,
frequentemente | frequentemente, .
frequéncia, mesmo com mesmo
,mesmo sem com ou sem .
) . com ou sem apoio. com
apoio. apoio. ) .
apoio. apoio.
Valores do PASEO — Atitudes
40%
Assiduidade D — Pensamento

Responsabilidad

Pontualidade

e Serassiduo e pontual.

Registos do professor

critico e

e e integridade e Apresentar os materiais necessarios. . L
Observagdo direta e grelhas de | pensamento criativo
e Revelar rigor na realizagdo das tarefas. observagio de aula £ Relaci
Exceléncia e Ricor e Revelar empenho na realiza¢do das tarefas. — Relacionamento
Sa A 8 e Revelar interesse pelos contetidos. Observagdo direta do interpessoal
exigéncia Empenho S i7ad .
be Interesse e Ser organizado, persistente desempenho do aluno . ui
r e Investir na realizacdo das tarefas e na compreensdo dos temas. — Desenvolvimento
s e Participar de forma reflexiva e critica Intervengdo oral do aluno em pessoal e autonomia
e . - : .
e Revelar respeito por si, pelo outro, pelo trabalho e aprendizagens. aula
r e Intervir com iniciativa, corre¢do e pertinéncia. o G- Bem-esta?r,
Cidadania e Respeito e Serrecetivo, disciplinado e disponivel. Trabalho individual /pares salde e ambiente
participacdo P o ® Apreciar os seus desempenhos e os dos outros, dando e aceitando /grupo /pesquisa
Intervencdo ~ - grupo/pesq J = Consciéncia e
sugestdes de melhoria ) k
e Conhecer e aplicar regras de preservaco dos recursos materiais e do | Auto e heteroavalicdo dominio do corpo
ambiente
At Em caso de doenca os alunos devem entregar ao professor o atestado médico com a indicagdo do motivo e a duragdo da dispensa da pratica de atividade fisica.
est OBSERVAGAO: Os alunos nesta situagdo nao estdo dispensados das aulas de Educagdo Fisica, mas apenas da componente pratica da disciplina. Por isso, devem fazer-se
ad acompanhar do material necessario e disponibilizarem-se para cooperar com o professor na dindmica da aula (arbitragem, arrumacgdo de material, etc.)
Situacdo 1 Até um terco das aulas previstas por periodos, o aluno estd sujeito a avaliagdo formalmente prevista.
o Dispensa . Caso a dispensa seja igual ou superior a dois tercos das aulas previstas por periodos, o dominio psicomotor assume um valor de 30% e o dominio
M Temporaria cognitivo assume o valor de 70%.
éd Situacdo 2 — Na avaliagdo destes alunos o dominio cognitivo assume o peso de 100%.
ico Dispensa Anual | Na avaliagdo dos trés dominios encontra-se incluido caso se verifique, o Dominio de Autonomia Curricular, (DAC).

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 e 32 Ciclos: Educagdo Fisica
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informag¢ao e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolug¢ao de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/
autéonomo

Avaliagao Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, saude e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificagao dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulagao dos alunos;

- a reflexdao sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.
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£¥ REPUBLICA

# PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 - Ciéncias Naturais

2025/2026

Disciplina — Ciéncias Naturais

Descritores e Niveis de desempenho

Dominios 5 4 3 2 1
. . . . - .. Muito . )
Conhecimento Cientifico, Conhecimento Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente . Processos de recolha Descritor Perfil
. A . Insuficiente . ~
Processual, Comunicar em Ciéncia, Atitudes de informacao dos Alunos
. Revela Revela com »
(Pond S0) Revela muito O —— aleurna Revela pouco, N3o revela,
elie/dielsElo frequentemente, q ! Ag . mesmo com mesmo com
. com ou sem frequéncia, com . .
mesmo sem apoio . . apoio apoio
apoio ou sem apoio

Saber/Saber Fazer

Conhecimento
Cientifico
(40%)

Conceitos da
disciplina;
Aplicacdo do
conhecimento a
novas situagdes.

- Demonstrar conhecimentos especificos da disciplina, tendo como referéncia as
aprendizagens essenciais.

- Identificar e compreender termos e conceitos.

- Interpretar e analisar informacao.

- Exprimir com clareza e correcgao.

- Aplicar e desenvolver conhecimentos.

Conhecimento
Processual
(30%)

Raciocinio;
Procedimentos e
métodos;
Aplicacdo do
conhecimento a
novas situacgoes.

- Realizar / produzir (trabalhos / relatérios).

- Compreender/aplicar aprendizagens essenciais.

- Pesquisar e utilizar diversas fontes de informacao.

- Demonstrar raciocinio e capacidade de resolver problemas (observacdo,
formulagdo de hipdteses e interpretacdo).

Comunicar em
Ciéncia
(10%)

Comunicagao
oral e escrita.

- Comunicar escrita e oralmente, usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina.

- Registos do
professor

- Observagdo direta
do desempenho dos
alunos

- Testes sumativos;

- Mini-testes;

- Questdes-aula;

- Trabalhos individuais
e de grupo;

- Trabalho pratico
laboratorial/ protocolo
experimental

- Caderno
Diario/Portefélio;

- Qualidade da
participagcdo nas
atividades;

- Apresentacgdes de
trabalhos individuais

/grupo.

A —Linguagens e
textos;

B - Informacgdo e
comunicagao;

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas;

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo;

E — Relacionamento
interpessoal;

F — Desenvolvimento
pessoal e de grupo;
G — Bem-estar, saude
e ambiente;

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico;
J—Consciéncia e
dominio do corpo.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 2 2 Ciclo: Grupo 230 - Ciéncias Naturais
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E INOVACAD

9 REPUBLICA

# PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 - Ciéncias Naturais

2025/2026

Disciplina — Ciéncias Naturais

Descritores e Niveis de desempenho

Dominios 5 4 3 2 1
. . . . .. .. Muito . .
Conhecimento Cientifico, Conhecimento Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente .. Processos de recolha de Descritor Perfil
. A . . Insuficiente . ~
Processual, Comunicar em Ciéncia, Atitudes - informacgao dos Alunos
Revela muito Revela com -
Fendaas) e — Revela - Revela pouco, Nao revela,
¢ ! frequentemente, N mesmo com mesmo com
mesmo sem . frequenaa, com . .
. com ou sem apolio . apoio apoio
apolio Oou sem apoio
Valores do PASEO — Atitudes
(20%)
- Pontualidade
Responsabilida o - Ser pontual;
Organizagao .. -
dee . - Apresentar os materiais necessarios;
. . Cumprimento das .
integridade tarefas - Concretizar as tarefas. _ E-
- Registos do professor; Relacionamento
Exc§IeAnC|§ e Rigor - Revelar rigor na reallzagap da~s tarefas; - Observacio direta do interpessoal
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizagao das tarefas.
desempenho do aluno; F-
. Interesse e .
3 i timento pela Intervencdo oral do aluno em Desenvolvimento
n . inves . , -
. Curiosidade, . - Revelar interesse pelos conteldos; ¢ pessoal e
9 ~ aprendizagem . - x autonomia
o reflexdo e Pensamento - Investir na realizagcdo das tarefas e na compreensdo dos temas; aula;
(Vp] . ~ .. ~ sys e e .
inovagao . . - Participar com reflexdo, critica e criatividade. o
reflexivo, critico e - Trabalho individual /pares G — Bem-estar,
criativo / / . saude e ambiente
- rupo /pesquisa;
Cidadania e Respeito N - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho; Srpe pEER I J — Consciéncia e
e Intervengdo e . o o oA - Auto e heteroavaliagdo.
participagdo iniciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. dominio do corpo
. . - Ser auténomo;
Liberdade Autonomia !

- Ser colaborativo.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

9 REPUBLICA £ A
a PORTUGUESA CRITERIOS DE AVALIACAO
EnGvsay T Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 - Ciéncias Naturais 2025/2026

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagao e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugao de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/
autéonomo

Avaliacdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenga/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, satide e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autbnomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autonomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ autbnomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver...);
- a capacidade de autorregulagao dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliagdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um cardcter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.
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REPUBLICA H Cofinanciado pel
PORTUGUESA | ok fWDITSIE @?53,8039.”- ‘! 2030 - Unido Europeta
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo 520 — Ciéncias Naturais
Disciplina — Ciéncias Naturais
Descritores e Niveis de desempenho
Dominios 5 4 3 2 1
. . . Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes : Revela Revela com - informagao dos Alunos
Revela muito R aleurna Revela pouco, N3o revela,
(Ponderagéo) frequentemente, (?om ol sem ’ fre uégncia com mesmo com mesmo
mesmo Sem apoio. ) 9 o apoio. com apoio.
apoio. ou sem apoio.
. e S N A —Linguagens e
. - Demonstrar conhecimentos especificos da disciplina, tendo como referéncia as . guag
Conceitos da _ o - Testes de avaliagdo; textos;
disciplina; aprendizagens essenciais; - Minitestes de avaliacdo; | B - Informacdo e
Conhecimentos - Compreender conceitos; - Questdes-aula de comunicagdo;
(50%) Aplicagdo do - Interpretar dados; avaliacdo; C —Raciocinio e
conhecimento a - Exprimir com clareza e correc3o; - Avaliacdo das atividades | resolugdo de
novas situacoes. - Aplicar e desenvolver conhecimentos. praticas; problemas;
5 - Trabalhos individuais e D — Pensamento critico
5 de grupo; e pensamento criativo;
w s .
. o - Trabalho prético E — Relacionamento
(] Raciocinio; . . L - ;
2 Comunicacio oral - Realizar / produzir (trabalhos / relatérios); laboratorial; interpessoal;
%2] ~ .
e escrita: - Compreender/aplicar aprendizagens essenciais; - Apresentacoes; F — Desenvolvimento
Capacidades Procedimentos e - Pesquisar e utilizar diversas fontes de informago; - Port.efoho; 5 pessoal e de grupo;
) D . ~ ~ | - Registo de observacdes; | G—Bem-estar, salde e
(30%) métodos; - Demonstrar raciocinio e capacidade de resolver problemas (observacdo, formulagdo Caderno dirio: ambiente:
Aplicacdo do ind i 30): ) : ’ L
P h (;. ' de hipdteses e interpretacéo); - Qualidade da | — Saber cientifico,
conhecimento a - Comunicar escrita e oralmente, usando vocabulario cientifico proprio da disciplina. participacio nas técnico e tecnolégico;
novas situacdes. - A ’
atividades. J—Consciéncia e
dominio do corpo.

Escola Bésica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 520 (Ciéncias Naturais) — Ano Letivo 2025/2026
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REPUBLICA EBUCACAD, CIENCIA H ('&] PESSOAS Cofinanciado pela
PORTUGUESA | twouscio l; D“GEStE 29 2030 == ! 2030 Uniso Europeia
Disciplina — Ciéncias Naturais
Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
- Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco : .
Dominios Revela com Processos de recolha de Descritor Perfil
. . . : Revela - informacdo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito frequentemente alguma Revela pouco, N&o revela, s
frequentemente, com ou sem * | frequéncia, com mesmo com mesmo
mesmo sem apoio. — Ou sem apolo. apoio. com apoio.

Valores do PASEO — Atitudes
(20%)

Saber Ser

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagao
Cumprimento das
tarefas

- Ser pontual

- Apresentar os materiais necessarios

- Concretizar as tarefas

- Ser colaborativo

Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizacdo das tarefas
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizacdo das tarefas
Interesse e
.. investimento pela . ,
Curiosidade, . b - Revelar interesse pelos contelddos
- aprendizagem ) . ~
reflexdao e Pensamento - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas
inovacao . . - Participar com reflexao, critica e criatividade
reflexivo, critico e
criativo
. . Respeito . . )
Cidadania e Intervencio e - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
participacdo . ¢ - Intervir com iniciativa, correcdo e pertinéncia
iniciativa
. . - Ser auténomo
Liberdade Autonomia

Registos do professor
Observacdo direta e
grelhas de observagdo
de aula
Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervencdo oral do aluno
em aula
Trabalho individual/
pares/ grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliacdo

E — Relacionamento
interpessoal
F — Desenvolvimento

pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e

ambiente

J - Consciéncia
dominio do corpo

e
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REPUBLICA :°
PORTUGUESA | &wovicks R DAESIE

geessoas  gB5030 R Comesisere

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informagdo e Comunicagdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, salde e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autonomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- A clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- A comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario melhorar,
desenvolver, ...);

- A capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- Areflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.

Escola Bésica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 520 (Ciéncias Naturais) — Ano Letivo 2025/2026
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

‘9 REPUBLICA
PORTUGUESA
oS0, AENCIA Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 — Matematica
2025/2026
Matematica
Descritores e Niveis de desempenho
1
5 4 3 2 ;
Dominios a N n fici fici Muito . _
S Parametros de Muito Bom Bom Suficiente | Insuficiente | . .o Processos de recolha de Descritor Perfil
" avaliagdo - informacao dos Alunos
Ponderacio ¢ Revela muito Revela Revela com el pees, | B ik ¢
frequentemente,|frequentemente, alguma mesmo com’ mesmo cor;]
mesmo sem com ou sem frequéncia, com e )
apoio apoio ou sem apoio P P

Saber/
Saber
Fazer

Conhecimentos
e Compreensao
de Conceitos e
Procedimentos
Matematicos
(40%)

Mobilizacdo e
integracao dos
conhecimentos

Célculo Mental

- Conhecer e compreender os conteudos da disciplina.

- Mobilizar conhecimentos relativos a conceitos matematicos.

- Explorar, analisar e interpretar situa¢des diversas que envolvam
a matematica.

- Apresentar o raciocinio e as estratégias e justificar os resultados
e as respostas.

- Revelar espirito critico na analise de resultados obtidos e
conceber uma corregao quando necessario.

- Recolher, organizar e representar informacao e dados de
diferente natureza.

- Compreender e usar estratégias de calculo mental.

Resolugdo de
Problemas e
Raciocinio
matematico
(30%)

Resolucgado de
problemas

Raciocinio
matematica

- Mobilizar as aprendizagens necessdrias para a formulacdo e
resolugao de problemas em contextos variados.

- Explicar e justificar raciocinios, estratégias, procedimentos,
respostas e conclusdes.

- Estruturar a resolucao de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Registos do professor

- Portfdlio do aluno

- Observacdo direta do
desempenho dos alunos

- Fichas de trabalho

- Fichas de avaliagdo sumativa
- Trabalho individual /pares

grupo /pesquisa

- Desafios

- Registos escritos dos alunos
- Intervencao oral dos alunos
em aula

- Auto e heteroavaliagdo

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D, F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C 1))

Questionador
(A F,G, 1))

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 230 - Matematica
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9 REPUBLICA

‘ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 — Matematica

2025/2026
Matematica
Descritores e Niveis de desempenho
1
5 4 3 2 .
A . n . - 5 .. Muito _ _
Dominios a avaliar Pardmetros de Muito Bom Bom Suficiente | Insuficiente e Processos de recolha de Descritor Perfil
Ponderacao avaliagdo Revela muito Revela Revela com ) informacgao dos Alunos
Revela pouco,| Na&o revela,
frequentemente,|frequentemente, alguma
P mesmo com mesmo com
mesmo sem com ou sem frequenaa, com . .
. . . apoio apoio
apoio apoio ou sem apoio
@
N
©
L
@
el L. - Exprimir, oralmente e/ou por escrito, ideias matematicas.
= Comunicagao
>~ Matematica
= - Interpretar informacdo diversa, de diferentes fontes e
© . ~ .
n Comunicagdo apresentada por diferentes formas.
Matematica
. - Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao,
o Representagdes - S -
(10%) o raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
Matematicas - .
especial linguagem verbal e diagramas.
2/4
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9 REPUBLICA

# PORTUGUESA

EDUCAC}\C_!, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 — Matematica

2025/2026

Matematica

Descritores e Niveis de desempenho

3 1
5 4 - 2 .
Domini li Muito Bom Bom suficiente Insuficiente Muito
ominios a avaliar Parametros de Insuficiente Processos de recolha de Descritor Perfil
3 iacs Revel informacdo dos Alunos
Ponderaggo avaliacdo . Revela evela com Revela . ¢
Revela muito alguma N3ao revela,
frequentemente, . . pouco,
frequentemente, frequenaa, mesmo com
A com ou sem mesmo com A
mesmo sem apolio . com ou sem . apoio
apoio . apoio
apoio
Valores do PASEO — Atitudes
(20%)
Pontualidade Ser pontual
Responsabilidade | Organizacao P ' . -
i . ) - Apresentar os materiais necessarios.
e integridade Cumprimento .
das tarefas - Concretizar as tarefas. E-
. : : . - Registos do professor Relacionamento
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realiza¢do das tarefas. interpessoal
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizacdo das tarefas. - Observacdo direta do
Interesse e desempenho do aluno F-
= investimento it . ' do al Desenvolvimento
n . . . ntervengdo oral do aluno em
= Curiosidade, pela - Revelar interesse pelos conteddos. ¢ pessoal e
= reflexdo e aprendizagem | - Investir na realizacdo das tarefas e na compreensdo dos temas. aula; autonomia
(%] . ~ . . ~ soe e e s
inovagdo Pensamento - Participar com reflexdo, critica e criatividade. Trabalho individual /
. . - Trabalho individual /pares _ ;
reflexivo, critico P G - Bem-estar,
e criativo /grupo /pesquisa; salde e ambiente
Cidadani Respeito Revel i i, pel | di lo trabalho. | - Auto e h liag
idadania e Intervencio e - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. | - Auto e heteroavaliagdo J — Consciéncia e
participagdo niciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. dominio do corpo
. . - Ser auténomo.
Liberdade Autonomia

- Ser colaborativo.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 230 - Matematica

3/4




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

£ REPUBLICA

# PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAD

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 230 — Matematica

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagao e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsével/
autéonomo

Avaliagao Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

2025/2026

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, saude e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autbnomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autonomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdao com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulagao dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.
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REPUBLICA: EDEACKD, OENA AGRUPAMENTC’J DE ESCOLAS DO éLTO DO LUMIAR
PORTUGUESA s CRITERIOS DE AVALIACAO
Escola Bésica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo (500) — (Matemadtica)
Disciplina
Descritores e Niveis de desempenho
, 5 4 3 2 1
Dominios Muito B B suficient Insuficient F
' . ' uito bom om Ru |c||en & nsuniciente ’:ﬁco Processos de recolha Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes . Revela evela com ao de informacio dlos AlurEs
Revela muito . alguma Revela pouco, revela,
(Ponderagao) frequentemente, q ! frequéncia, mesmo com mesmo
. COm ou sem .
mesmo sem apolo, . COm ou sem apolo, com
apoio, ) .
apoio, apolo,

Resolucdo de

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugcdo de problemas.

A - Linguagens e
Textos

Problemas Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos). B - Informacdo e
Comunicagdo
Raciocinio Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da identificacdo de Testes
Conhecimentos | Matematico regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a C - Raciocinio e
o tecnologia. Questdes — Aulas Resolucdo de
(60 %)
problemas
Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacdes Trabalho de Grupo
5 Representacdes diversas. D - Pensamento
o Matematicas critico e Pensamento
[N
5 Usar representacGes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir criativo
3 ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
w .
E - Relacionamento
interpessoal
Comunicagio Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos,
Matematica oralmente e por escrito. Portefdélio F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
Capacidades Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar | Apresentacdes Orais
(20 %) . sinteticamente e com precisao. | - Saber Cientifico,
Desenvolvimento N e
Observagdo em Sala Técnico e
Pessoal e L . . o
) Extrair a informacdo essencial de um problema. de Aula Tecnoldgico
Autonomia
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toucacho, OENCA

g REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

A PORTUGUESA EMowvcho CRITERIOS DE AVALIACAO
Pensamento Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
computacional a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucdo de
problemas e aplicd-los em outros problemas semelhantes.

Linguagem ) ) )
Simbdlica Desenvolver um procedimento (algoritmo) passo a passo para solucionar o
Matematica problema, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugao.
Conexdes Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e

Matematicas compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
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' REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

LoUCACho, OENCA

PORTUGUESA | ewovicio CRITERIOS DE AVALIACAO

Disciplina - continuacdo

Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
: ) : : Revela Revela com - informacao dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela pouco, N3o revela, s
frequentemente, alguma
frequentemente, A _a mesmo com mesmo
. CcoOm ou sem frequenua, com . q
mesmo sem apolo, . . apolo, com apolo,
apolo, Oou sem apaoalo,
Valores do PASEO — Atitudes
(20 %)
Pontualidade Ser pontual
Responsabilidade | Organizagdo P . -
) ) . - Apresentar os materiais necessdrios
e integridade Cumprimento das )
- Concretizar as tarefas
tarefas Registos do professor
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizacdo das tarefas Observagdo direta e grelhas de E — Relacionamento
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas observagio de aula interpessoal
N Interesse e Observagdo direta do F — Desenvolvimento
(] . . .
v . investimento pela . , desempenho do aluno pessoal e autonomia
s Curiosidade, aprendizagem - Revelar interesse pelos contetddos
= reflexdo e - Investir na realizaco das tarefas e na compreensdo dos temas Intervengdo oral do aluno em | - Saber Cientifico, Técnico
n . ~ Pensamento - < . L Tecnoléai
inovagao . . - Participar com reflexdo, critica e criatividade aula € lecnologico
reflexivo, critico e
criativo Trabalho J — Consciéncia e dominio
. . Respeito . . ) individual/pares/grupo/pesquisa | do corpo
Cidadania e N - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
L Intervengao e . S ~ oA Auto e heteroavaliagio
participacdo o - Intervir com iniciativa, corre¢do e pertinéncia
iniciativa
) . - Ser auténomo
Liberdade Autonomia .
- Ser colaborativo
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@ REPUBLICA et Bl AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
&~ PORTUGUESA | tmovico CRITERIOS DE AVALIAGAO

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informagdo e Comunicagdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, salide e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autonomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldégico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagdao Formativa:

A avaliacao formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas
a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.
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REPUBLICA
L~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

EINOVACAO Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo 510 — Fisico-Quimica
Disciplina de Fisico-Quimica
Descritores e Niveis de desempenho
Dominios .
- 5 4 3 2 1 Descritor
) " - Processos de recolha de )
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco ; ~ Perfil
’ - = informacdo
Revela muito Revela Revela com alguma Revela pouco, N&o revela, dos Alunos
(Ponderagao) frequentemente, frequentemente, com | frequéncia, com ou mesmo com mesmo com
mesmo sem apoio, Oou sem apoio, sem apoio, apoio, apoio,
e conhecimentos especificos da disciplina de Fisico-Quimica, tendo como referéncia as
aprendizagens essenciais desta disciplina.
Conhecimentos e que é capazde explicar, justificar e generalizar conceitos/ideias. - Fichas de Avaliagdo
50% e queexple o resultado do seu trabalho junto de (diferentes) publicos de forma explicita,
articulada e coerente.
- Relatdrios/fichas de
B 1ad trabalhos praticos, trabalhos
apacidades )
s 30% e que écapaz de: extra-gula (TPC, trabalho de
Lrl_'?s' - Entender o problema; pesquisa, outros com
< - Definir um plano: recurso as TIC)
g cTini Ampane, AB,C D,E,F,
© - Executar o plano; G H I
% - Verificar resultados. - Caderno dlérlO/POthéllo v
3 Digital
©
wm
e um discurso estruturado e utiliza corretamente a linguagem cientifica. - Participagdo na aula:
oralidade, atividades
e que pesquisa em fontes diversas, validando e selecionando informacio pertinente. praticas de sala de aula,
atividades
e que organiza a informac3o de forma clara e que a mobiliza para a elaboracdo de um Iabo.ratNorlals, atmdades de
produto. avaliacdo formativa.
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 510 1/3




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

Disciplina de Fisico-Quimica - continuacdo

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
. Revela Revela com ~
Revela muito Revela pouco, N&o revela,
frequentemente, alguma

frequentemente, N mesmo com mesmo

. com ou sem frequéncia, com ) ;
mesmo sem apoio, . : apoio, com apoio,

apoio, ou sem apoio,

Processos de recolha de
informacao

Descritor Perfil
dos Alunos

Valores do PASEQ — Atitudes

Saber Ser

(20%)
Pontualidade Ser pontual
Responsabilidade | Organizacdo P . L.
. ) . - Apresentar os materiais necessarios
e integridade Cumprimento das )
- Concretizar as tarefas
tarefas
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas
Interesse e
o investimento pela . ,
Curiosidade, . P - Revelar interesse pelos conteudos
- aprendizagem ) . ~
reflexdo e Pensamento - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas
inovagdo : L - Participar com reflexdo, critica e criatividade
reflexivo, critico e
criativo
. . Respeito ) . .
Cidadania e Intervencio e - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
participagdo S ¢ - Intervir com iniciativa, correcdo e pertinéncia
iniciativa
. . - Ser auténomo
Liberdade Autonomia )
- Ser colaborativo

Registos do professor
Observagdo direta e grelhas de
observagdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervencgdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente

J — Consciéncia e dominio do
corpo

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 510
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informacdo e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ autdénomo

Avaliacdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, salide e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificacdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a

realizar;

- a comunicacdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulacdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e

instrumentos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 550 — Informadtica

Critérios de Avaliacdo de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo - TIC

Descritores e Niveis de desempenho

Processos de recolha
de informacgdo

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Fazer

Dominios 5 4 3 2 1
o idad tud Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ‘ Revela Revela com )
Revela muito frequentemente aleuma Revela pouco, Ndo revela,
(Ponderacéo) frequentemente, q ’ eur mesmo com mesmo com
. com ou sem frequéncia, com ; .
mesmo sem apoio, . . apoio, apoio,
apoio, ou sem apoio,
Conhecimentos . Conhecer e compreender os contetdos da disciplina.
Conceitos e : e
10% Mobilizar conhecimentos relativos a disciplina.
Seguranga,
responsabilidade e Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizacdo das aplicacdes digitais e de
respeito em navegacao na Internet, adotando comportamentos em conformidade;
ambientes digitais Entender as regras para cria¢do e utilizagdo de palavras-chave seguras.
10%
Pesquisar, selecionar, organizar e analisar informagdo de diversas fontes;
. . Apresentar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso das tecnologias, ambientes e
Investigar e Pesquisar . L
10% servigos digitais.
0 Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de registar
as fontes.
) Integrar e utilizar meios e aplicagdes tecnoldgicas adequadas para promover a comunicagdo,
Capacidades Colaborar e colaboragdo e realizagdo de trabalho colaborativo em atividades e projetos.
0, . . s . ; .
70% Comunicar Apresentar e partilhar de forma critica, reflexiva e responsavel os produtos desenvolvidos
15% utilizando meios digitais de comunicagdo e colaboracdo em ambientes digitais, demonstrando

uma postura consciente no uso das tecnologias, ambientes e servicos digitais.

Criar e Inovar 35%

Conhecer e aplicar estratégias de apoio a criatividade, utilizando ferramentas digitais,
desenvolvendo o pensamento computacional e produzindo artefactos digitais criativos com
autonomia, facilidade e cooperacdo;

Compreender, analisar e elaborar algoritmos, tanto simples quanto complexos, visando
antecipar resultados esperados, detetar erros e encontrar solugdes efetivas para problemas
diversos.

Apresentar uma atitude critica, reflexiva e responsavel no uso das tecnologias, ambientes e
servigos digitais, bem como produzir e modificar artefactos digitais criativos para expressar
ideias, sentimentos e conhecimentos em ambientes digitais.

e Fichas de trabalho
e Trabalhos de grupo
e/ou individuais

e Questdo Aula

e Questionarios
Online

e Quizzes

e Intervencdo oral

e Observacgdo direta

e Grelhas de
Observacdo de aula

e Registos do
professor

A —Linguagem e
textos

B — Informacdo e
comunicacgado

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico/criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J—Consciéncia e
dominio do corpo
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? REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

[DUCACAD, CIENCIA

CRITERIOS DE AVALIACAO

EINOVATAO
Critérios de Avaliacdo de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo - TIC
Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
: ) . : Revela Revela com . informacédo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela pouco, N3o revela, s
frequentemente, alguma
frequentemente, N mesmo com mesmo
) com ou sem frequéncia, com ) )
mesmo sem apolo, . . apolo, com apolo,
apolo, Oou sem apolo,

Valores do PASEO — Atitudes
(20%)

Saber Ser

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagdo
Cumprimento das
tarefas

e Ser pontual

e Apresentar os materiais necessarios
e Concretizar as tarefas

Curiosidade,

investimento pela
aprendizagem

e Revelar interesse pelos conteudos

e Sercolaborativo

Observacdo direta do

desempenho do aluno

Exceléncia e Rigor e Revelar rigor na realizagdo das tarefas )
o o Registos do professor
exigéncia Empenho e Revelar empenho na realizagdo das tarefas
Observagdo direta e grelhas de E — Relacionamento
observacdo de aula interpessoal
Interesse e

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia

reflexdo e e Investir na realizagdo das tarefas e na compreensao dos temas .
X . Pensamento . - L L Intervencdo oral do aluno em G — Bem-estar, satde e
inovagdo : - e  Participar com reflexdo, critica e criatividade : ’
reflexivo, critico e aula ambiente
criativo
Trabalho ] — Consciéncia e dominio do
Respeito individual/pares/grupo/pesquisa | COrPO
Cidadania e . e Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho L
L o Intervencdo e . L N oA Auto e heteroavaliagdo
participacdo o e Intervir com iniciativa, correcdo e pertinéncia
iniciativa
. . e Serauténomo
Liberdade Autonomia
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? REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
i A CRITERIOS DE AVALIAGAO

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informacdo e Comunicacdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responséavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ autdbnomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢cdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIAGAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar

32 Ciclo: Grupo 510 - Fisico-Quimica

Disciplina de Fisico-Quimica

Descritores e Niveis de desempenho

Dominios .
- 5 4 3 2 1 Descritor
) - - Processos de recolha de .
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco informacio Perfil
Revela muito Revela Revela com alguma Revela pouco, Nao revela, s dos Alunos
(Ponderagao) frequentemente, frequentemente, com | frequéncia, com ou mesmo com mesmo com
mesmo sem apoio, ou sem apoio, sem apoio, apoio, apoio,
e conhecimentos especificos da disciplina de Fisico-Quimica, tendo como referéncia as
aprendizagens essenciais desta disciplina.
Conhecimentos e que é capaz de explicar, justificar e generalizar conceitos/ideias. - Fichas de Avaliagdo
50% e que expde o resultado do seu trabalho junto de (diferentes) publicos de forma explicita,
articulada e coerente.
- Relatérios/fichas de
C dad trabalhos praticos, trabalhos
5 apa3c(|)%a es e que é capaz de: extra-aula (TPC, trabalho de
® - Entender o problema; pesquisa, outros com
- - Definir um plano; recurso as TIC) ABCDEF
o) y Oy = Uyl by
=3 - Executar o plano; G H I
t - Verificar resultados. - Caderno d|ér|O/POrtfé||O s
3 Digital
©
wm
e um discurso estruturado e utiliza corretamente a linguagem cientifica. - Participagdo na aula:
oralidade, atividades
e que pesquisa em fontes diversas, validando e selecionando informaco pertinente. praticas de sala de aula,
atividades
e que organiza a informac&o de forma clara e que a mobiliza para a elaboracio de um Iabo.rat?r|a|s, at|Y|dades de
produto. avaliacdo formativa.
1/3
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Disciplina de Fisico-Quimica - continuacdo

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
: ) . : Revela Revela com - informacao dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela pouco, N3o revela, s
frequentemente, alguma

frequentemente, N mesmo com mesmo

) com ou sem frequéncia, com ) ;
mesmo sem apoio, ; : apoio, com apoio,

apolo, Ou sem apolo,

Valores do PASEO — Atitudes
(20%)

Saber Ser

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagdo
Cumprimento das
tarefas

- Ser pontual

- Apresentar os materiais necessarios

- Concretizar as tarefas

Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizacdo das tarefas
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizacdo das tarefas
Interesse e

Curiosidade,

investimento pela
aprendizagem

- Revelar interesse pelos contetdos

reflexdo e Pensamento - Investir na realiza¢do das tarefas e na compreensdo dos temas
inovacao . - - Participar com reflexdo, critica e criatividade
reflexivo, critico e
criativo
. ) Respeito . ) .
Cidadania e Intervencio e - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
participagao L - Intervir com iniciativa, corre¢do e pertinéncia
iniciativa
. . - Ser auténomo
Liberdade Autonomia

- Ser colaborativo

Registos do professor
Observagdo direta e grelhas de
observagdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervencdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente

J — Consciéncia e dominio do
corpo

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 510
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
B - Informagdo e Comunicagdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, salde e ambiente
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo
colaborador H - Sensibilidade estética e artistica
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagdo Formativa:

A avaliagdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que € necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.
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‘8 REPUBLICA

PORTUGUESA

[DUCACAD, CIENCIA
EInovagad

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo 550 — Informdtica

Critérios de Avaliacdo de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo - TIC

Descritores e Niveis de desempenho

Processos de recolha de
informacao

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Fazer

Dominios 5 4 3 2 1
- idad tud Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ' Revela Revela com 3

Revela muito R aleuma Revela pouco, N&o revela,

(Ponderacgdo) frequentemente, q ! sur mesmo com mesmo

) com ou sem frequéncia, com ; )
mesmo sem apoio, ; : apoio, com apoio,

apoio, ou sem apoio,
Conhecimentos ) e Conhecer e compreender os conteldos da disciplina
Conceitos . . . TR
10% e Mobilizar conhecimentos relativos a disciplina
Seguranga,
responsabilidade e e Conhece e utiliza praticas seguras e responsaveis na utilizacdo de dispositivos e
respeito em ambientes ferramentas digitais e na navegacdo na Internet
digitais 10%
. . e Comunica de forma pertinente, fundamentada e organizada, manifestando
Investigar e Pesquisar ) - o s .
10% pensamento reflexivo, critico e criativo, utilizando linguagem adequada aos
(] .
diferentes contextos.
e Trabalha individualmente e/ou em grupo, com tolerdncia, empenho e
responsabilidade e usa ferramentas digitais e diferentes meios para comunicar
) Colaborar e Comunicar presencialmente e/ou em rede, respeitando o professor e os pares;
Capacidades o o . . S .
20% 15% e Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
(]

processo de investigacdo e pesquisa, em que utiliza termos relevantes, e a
organizagdo e gestdo da informacao.

Criar e Inovar
35%

Explora ideias, desenvolve o pensamento computacional e produz artefactos
digitais criativos, recorrendo a diferentes aplica¢des digitais em ambientes digitais
fechados, como ferramentas de edigdo de imagem, som, video e modelagdo 3D,
entre outras — 72 ano.

Explora ideias, desenvolve o pensamento computacional e produz artefactos
digitais criativos, recorrendo a diferentes aplicacdes digitais em ambientes digitais
fechados, como ferramentas de e-mail, blogs, paginas web, entre outras — 82 ano.
Explora ideias, desenvolve o pensamento computacional e produz artefactos
digitais criativos, recorrendo a diferentes aplicag8es digitais — 92 ano.

e Fichas de trabalho

e Trabalhos de grupo
e/ou individuais

e Questdo Aula

e Questionarios Online

e Quizzes

e Intervencao oral

e QObservagdo direta

e Grelhas de
Observacgdo de aula

e Registos do professor

A —Linguagem e
textos

B — Informacdo e
comunicagao

C —Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico/criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J—Consciéncia e
dominio do corpo
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‘8 REPUBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

PORTUGUESA ~
: CRITERIOS DE AVALIACAO
[DUCACAD, CIENCIA
EInovagad
Critérios de Avaliacdo de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo - TIC
Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
. ) . informacao dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela Revela com Revela pouco, N3o revela, s
frequentemente, alguma
frequentemente, N mesmo com mesmo
. com ou sem frequéncia, com ) )
mesmo sem apoio, ; : apoio, com apoio,
apolo, Ou sem apolo,

Valores do PASEO — Atitudes
(20%)

Saber Ser

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagdo
Cumprimento das
tarefas

e Ser pontual

e Apresentar os materiais necessarios
e Concretizar as tarefas

Curiosidade,

investimento pela
aprendizagem

Exceléncia e Rigor e  Revelar rigor na realizacdo das tarefas
exigéncia Empenho e Revelar empenho na realizagdo das tarefas
Interesse e

e Revelar interesse pelos conteudos

e Sercolaborativo

reflexdo e Pensamento e Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas
inovacdo . - e  Participar com reflexao, critica e criatividade
reflexivo, critico e
criativo
. ) Respeito . . .
Cidadania e Intervencio e e Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
participagao S e Intervir com iniciativa, correcdo e pertinéncia
iniciativa
. . e Serauténomo
Liberdade Autonomia

Registos do professor
Observacdo direta e grelhas de
observagdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervencdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente

J — Consciéncia e dominio do
corpo

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 550 - Informatica
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: ggigggggs X AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
! CRITERIOS DE AVALIACAO

[DUCAGAD, CIENCIA
EInovagad

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informacdo e Comunicacdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autdénomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢cdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3 2 Ciclo: Grupo 550 - Informatica 3/3



REPUBLICA
PORTUGUESA

[PUCALAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 220 — Portugués

52 ano de escolaridade

Descritores e Niveis de desempenho

aq 5 4 3 2 1
Dominios . .. -
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ‘ Revela Revela com N3o informacio o Alles
Revela muito alguma Revela pouco,
3 frequentemente, . revela,
(90%) frequentemente, frequéncia, mesmo com
) com ou sem ) mesmo
mesmo sem apoio, ) com ou sem apoio, :
apoio, ; com apoio,
apoio,
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Registos d ; Conhecedor/
Compreensdo/ EEIStos NO prp essor sabedor/ culto/
Observagdo direta e grelhas de .
Uso do b 50 d | informado
conhecimento Selecionar e organizar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta, Obs€ervagdo e aula (A, B,G,1,1)

Oralidade
(20%)

Competéncia Comunicativa

Leitura
(20%)

Expressdo/
Interagao

Reflexdo/
Resolucdo de
problemas

registando-a através de técnicas diversas e interagindo adequadamente com base
no feedback dos interlocutores.
Planificar, produzir e apresentar textos orais coesos. Interagir em diferentes
contextos com respeito pelas regras de uso da palavra, sendo capaz de captar e
manter a atencdo da audiéncia.

Ler e compreender textos com caracteristicas e finalidades diversas.

Realizar leituras em voz alta, silenciosas e autébnomas, explicitando o sentido global
dos textos.

Fazer inferéncias justificadas, identificando tema, ideias principais, pontos de vista
e estrutura textual.

Reconhecer e compreender os recursos expressivos, utilizar procedimentos de
registo e tratamento de informagdes e analisar textos de acordo com seu género
textual.

Observagdo direta do
desempenho do aluno

Testes de avaliagdo sumativa
Fichas formativas/Questdes de
aula

Intervengdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa
Auto e heteroavaliacdo

Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,J)

Respeitador da

diferenga/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/

colaborador

(8,C, D, E,F)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,))
Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,))
Leitor
(A,B,C,D,F H,I
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escrita
(25%)

Educacao
Literaria
(15%)

Sistematizacdo/
Comunicagao

Redigir textos em funcdo de diferentes finalidades e géneros de forma organizada e
coesa, planificando, revendo, respeitando os processos morfossintaticos e as regras
de pontuacdo e ortografia.

Ler integralmente textos literarios, interpretando-os em fungdo do género.

Inferir o sentido conotativo, reconhecendo a estrutura e os elementos constitutivos
do texto bem como os recursos expressivos utilizados,

Analisar e comparar os temas, as experiéncias e os valores com outras
manifestacdes artisticas, valorizando a diversidade cultural.

Fazer declamacgdes e representagles teatrais e desenvolver projeto de leitura

Registos do professor

Observagdo direta e grelhas de
observagdo de aula

Observagdo direta do desempenho do
aluno

Testes de avaliagdo sumativa

Fichas formativas/Questdes de aula
Intervengdo oral do aluno em aula
Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Responsavel/
autéonomo

(C,D,E F,G,l,J)

Respeitador da

diferenga/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/

colaborador

(8,C, D, E,F)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,))
Indagador/
Investigador
(C,D, F, H, 1)
Criativo
(A, C,D,J)
Responsavel/
autéonomo
(C,D,E, F,G, 1))
Comunicador
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Questionador

. . . (A, F,G, 1))
Identificar, reconhecer, compreender e aplicar as regras gramaticais no que Conhecedor/
respeita a classes de palavras, flexdes e concordancia, tempos verbais, estrutura sabedor/ culto/
Gramatica frasica e elementos de ligacdo; pontuacdo e acentuacdo, pronomes e advérbios, informado
(10%) coeréncia textual, formagdo de palavras, interjeicdes e recursos expressivos. (A B G, )
Mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em RN
. . Sistematizador/
diversos contextos de formalidade. .
organizador
(A,B,C 1)
52 ano de escolaridade - continuacdo
Descritores e Niveis de desempenho
5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
: ) . ; Revela Revela com . informacao dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela pouco, N&o revela, s
frequentemente, alguma
frequentemente, N mesmo com mesmo
. CcoOm ou sem frequenua, com . .
mesmo sem apolo, . . apolo, com apolo,
apolo, Oou sem apolo,

Valores do PASEO — Atitudes
(10%)

Competéncia estratégica/Atitudes e

Responsabilidade

Pontualidade
Organizagdo

- Ser pontual
- Apresentar os materiais necessarios

Valores

2% Cumprimento das )
? P - Concretizar as tarefas
tarefas
Empenho Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas
2% Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas
Interesse e

Organizagado
2%

investimento pela
aprendizagem
Pensamento
reflexivo, critico e
criativo

- Revelar interesse pelos conteudos
- Investir na realizacdo das tarefas e na compreensdo dos temas
- Participar com reflexao, critica e criatividade

Registos do professor
Observacgdo direta e grelhas de
observagdo de aula
Observacdo direta do
desempenho do aluno

Testes de avaliagdo sumativa
Fichas formativas/Questdes de
aula

Intervencdo oral do aluno em

aula

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente

J = Consciéncia e dominio do
corpo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Respeito ) ) ) Trabalho
Comportamento N - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho
o Intervencdo e . . o A individual/pares/grupo/pesquisa
2% s - Intervir com iniciativa, corre¢do e pertinéncia
iniciativa Auto e heteroavaliacdo
Autonomia Autonomia - Ser auténomo
2% - Ser colaborativo

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informagdo e Comunicagdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autonomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliagdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIAGAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
29 Ciclo: Grupo 220 - Portugués

62 ano de escolaridade

Descritores e Niveis de desempenho

. 5 4 3 2 1
Do os Muito B B Suficient Insuficient F
: ' : uito Bom om Ru |c||en € nsuficiente raco Processos de recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes _ Revela evela com N3o informacso dos Alunos
Revela muito alguma Revela pouco,
100% frequentemente, . revela,
( 6) frequentemente, frequéncia, mesmo com
) com ou sem . mesmo
mesmo sem apolo, . Ccom ou sem apolo, .
apolo, . com apolo,
apoio,
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Conhecedor/
Compreensdo/ sabedor/ culto/
Uso do informado
conhecimento Selecionar e organizar informacdo relevante em funcdo dos objetivos de escuta, (A, B, G,1,1J)

Oralidade
(25%)

Competéncia Comunicativa

Leitura
(25%)

Expressdo/
Interagao

Reflexdo/
Resolucdo de
problemas

registando-a através de técnicas diversas e interagindo adequadamente com base
no feedback dos interlocutores.
Planificar, produzir e apresentar textos orais coesos. Interagir em diferentes
contextos com respeito pelas regras de uso da palavra, sendo capaz de captar e
manter a aten¢do da audiéncia.

Ler e compreender textos com caracteristicas e finalidades diversas.

Realizar leituras em voz alta, silenciosas e auténomas, explicitando o sentido global
dos textos.

Fazer inferéncias justificadas, identificando tema, ideias principais, pontos de vista
e estrutura textual.

Reconhecer e compreender os recursos expressivos, utilizar procedimentos de
registo e tratamento de informacdes e analisar textos de acordo com seu género
textual.

Registos do professor
Observacgdo direta e grelhas de
observacgdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno

Testes de avaliagdo sumativa
Fichas formativas/Questdes de
aula

Intervencdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa
Auto e heteroavaliacdo

Sistematizador/
organizador
(A, B, C1,J)

Respeitador da

diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/

colaborador

(8,C, D, E,F)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))
Leitor
(A,B,C,D,F,H,1
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIAGAO

Sistematizacdo/
Comunicacao

Redigir textos em funcdo de diferentes finalidades e géneros de forma organizada e
coesa, planificando, revendo, respeitando os processos morfossintaticos e as regras
de pontuacgdo e ortografia.

Ler integralmente textos literarios, interpretando-os em fungao do género.

Inferir o sentido conotativo, reconhecendo a estrutura e os elementos constitutivos
do texto bem como os recursos expressivos utilizados,

Analisar e comparar os temas, as experiéncias e os valores com outras
manifestacdes artisticas, valorizando a diversidade cultural.

Fazer declamacGes e representacdes teatrais e desenvolver projeto de leitura

Registos do professor
Observacdo direta e grelhas de
observacdo de aula

Observacdo direta do
desempenho do aluno

Testes de avaliagdo sumativa
Fichas formativas/Questdes de
aula

Intervencdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa
Auto e heteroavaliacdo

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,1))

Criativo
(A, C,D,J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Responsavel/
autonomo

(C,D,E, F,G,11J)

Respeitador da

diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/

colaborador

(8,C, D, E, F)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)
Criativo
(A, C, D,J)
Responsavel/
autonomo
(C,D,E F,G,1,J)
Comunicador
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

CRITERIOS DE AVALIACAO
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F, H1)
Questionador
e . . AF G, 1)
Identificar, reconhecer, compreender e aplicar as regras gramaticais no que C(onhecedor)/
respeita a classes de palavras, flexdes e concordancia, tempos verbais, estrutura sabedor/ culto/
Gramatica frasica e elementos de ligagdo; pontuacdo e acentuagdo, pronomes e advérbios, informado
(10%) coeréncia textual, formagdo de palavras, interjeicdes e recursos expressivos. (A B.G, 1)
Mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em R
. . Sistematizador/
diversos contextos de formalidade. :
organizador
(Al Bl C’ IF J)

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagdo
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 2 2 Ciclo: Grupo (220)

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, sallde e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responséavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Questionador; Responsavel/ auténomo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO
Avaliacdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um cardcter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.
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ﬁ’ REPUBLICA
E¥ PORTUGUESA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
3.2 Ciclo: Grupo 300 — Portugués

Portugués

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

(Ponderagdo)

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
. Revela Revela com Revela "
Revela muito Ndo revela,
frequentemente, alguma pouco,
frequentemente, n mesmo com
. com ou sem frequéncia, com mesmo com .
mesmo sem apoio, . . h apoio,
apoio, ou sem apoio, apoio,

Processos de recolha de
informagao

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Fazer (80%)

Conhecimentos
(70%)

Leitura e educagdo
literaria
(25%)

e  Compreender textos diversificados, com complexidade crescente, identificando as
ideias principais.

Produgdo escrita

e  Redigir textos com coeréncia e correc¢do linguistica;

(15%) e Utilizar regras de funcionamento da lingua bem como vocabulario comum e
diversificado sobre areas tematicas e situacionais abordadas, em diferentes
contextos.

Compreensdo/ e  Compreender enunciados orais, interpretar e selecionar informacdo correta.
Produgdo Oral . Produzir discursos orais, transmitindo informacgdes e opinides;
(15%) e  Adequar a postura corporal e o tom de voz & atividade e ao contexto.
Gramatica e Aplicar os seus conhecimentos sobre os varios planos da lingia portuguesa
(15%) (fonoldgico, morfoldgico, das classes de palavras, sintatico, semantico e textual-

discursivo).

Capacidades
(10%)

Pensamento critico
(2%)

Pensamento
criativo
(2%)

Autorregulacdo
(2%)

Colaboragdo
(2%)

Utilizagdo das TIC
(2%)

e Revelar raciocinio critico e capacidade de reflexao;

° Desenvolver novas ideias e soluc@es, de forma imaginativa e inovadora;

e  Autorregular as suas aprendizagens;
e  Colaborar com os seus pares na organizacdo / realizag3o de tarefas;
e  Realizar trabalhos/pesquisas utilizando as TIC.

Registos do professor
Observacao direta e grelhas de
observacgdo de aula
Observagao direta do
desempenho do aluno
Intervengdo oral do aluno em
aula

Trabalho:

- individual;

- pares;

- 8rupo;

- pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

Informacgdo e
comunicagao

Linguagens e textos

Consciéncia e dominio
do corpo

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar — 3. @ Ciclo: Grupo 300
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Portugués - continuacao

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
Revela com -
. Revela Nao
Revela muito alguma Revela pouco,
frequentemente, n . revela,
frequentemente, frequéncia, mesmo com
. com ou sem . mesmo
mesmo sem apoio, . com ou sem apoio, .
apoio, com apoio,

apoio,

Processos de recolha de
informagao

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Ser (20%)

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagao
Cumprimento das

- Ser pontual;

- Apresentar os materiais necessarios;

(4%) - Concretizar as tarefas.
tarefas
Exceléncia e . . -
A Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas;
exigéncia o
(4%) Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas.
(]
L Interesse e
Curiosidade, . . . ,
reflexdo e investimento pela - Revelar interesse pelos conteudos;
inovacio aprendizagem - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensao dos temas;
(4;) Pensamento reflexivo, | - Participar com reflexdo, critica e criatividade.
(] sy e . .
critico e criativo
Cidadania e Respeito . . .
. - - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho;
participagao Intervengao e . . ~ s oA
o S - Intervir com iniciativa, corregao e pertinéncia.
(4%) iniciativa
Liberdade Autonomia - Ser auténomo;
(4%) - Ser colaborativo.

Registos do professor
Observacao direta e grelhas de
observacdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervengdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Bem-estar, satude e
ambiente

Raciocinio e resolugdo
de problemas
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolucdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/
autéonomo

Avaliacdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenga/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, saude e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autbnomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autonomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ autbnomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussado sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver);
- a capacidade de autorregulacdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliagdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

REPUBLICA "
PORTUGUESA CRITERIOS DE AVALIACAO
Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 220 —Inglés
Critérios de Avaliacdo de Inglés
Descritores e Niveis de desempenho
. 5 4 3 2 1
Dominios Muito B B Suficient Insuficiente Fraco Processos de
. . . uito Bom om Ru |c||en e nsu BN Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela evela com . ; » dos Alunos
frequentemente . alguma Revela pouco, N&o revela, informagao
(Ponderagao) q ’ q * | frequéncia, mesmo com mesmo com
mesmo sem cOm ou sem . .
. . cOmM ou sem apolo, apolo,
apoio, apoio,

apoio,

Competéncia Comunicativa

Apropriagao,
interpretagdo
e reflexao

20%

Compreensdo escrita
Leitura e interpretacdo
de textos de tipologia diversificada

- Compreender textos simples com vocabulario limitado;

- Identificar a ideia principal e a informacdo essencial em textos diversificados.

- Desenvolver a literacia, compreendendo textos de leitura extensiva com vocabuldrio
familiar.

Experimentagdo
e Criagdo

20%

Interagdo / produgio escrita

- Preencher um formulario com informacédo pessoal e sobre areas de interesse;

- Pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias de uma forma simples;

- Escrever notas e mensagens curtas e simples sobre assuntos de necessidade imediata;

- Escrever um pequeno texto descritivo sobre a sua rotina didria, a escola,
acontecimentos, com a ajuda de topicos ou imagens;

Comunicagdo

20%

Interag3o/ produgdo oral

- Falar sobre os temas explorados: lojas, servigos publicos, tempos livres, viagens, familia e
amigos, rotinas, escola, meios de transporte, tipos de habitagdo, descrever pessoas, lugares,
acontecimentos e atividades com apoio de imagens;

- (re)contar uma pequena historia, sequenciando os acontecimentos, de forma simples.

Compreensdo Oral

- Compreender discursos muito simples articulados de forma clara e pausada;
- Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo familiares;
- Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e informagdes simples.

Interculturalidade

15%

Competéncia Intercultural

- Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversidade cultural em universos
diferenciados;

- Descrever diferentes elementos da sua cultura, identidade e lingua por oposi¢do a cultura
anglo-saxdnica e a lingua inglesa;

- Reconhecer algumas diferencas entre as relagdes interculturais.

Testes formativos;
fichas de trabalho;
trabalhos individuais
/ a pares / em grupo;
trabalho(s) de
projeto;

mini testes;
CONCUrsos;

debates; role-play;
grelhas de
observagdo direta;
autoavaliagdo;

heteroavaliagdo.

A —Linguagem e textos
B — Informacdo e
comunicagdo
C—Raciocinio e
resolugdo de problemas
D — Pensamento
critico/criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J —Consciéncia e
dominio do corpo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
i Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco . .
Dominios Processos de recolha de Descritor Perfil
) Revela com - . ..
. . . Revela muito Revela N3o informagdo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,
frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequenaa, mesmo com
mesmo sem com ou sem . mesmo
. ) com ou sem apoio, .
apoio, apoio, ) com apoio,
apoio,
Valores do PASEO — Atitudes
25%
Responsabilidade e Pontualidade - Ser pontual. (5%) N
intepridade Organizagdo - Apresentar os materiais necessarios. Reaistos do professor D- Pensamentg ?"'“CO e
g Cumprimento das tarefas - Concretizar as tarefas. € P pensamento criativo
Observagdo direta e grelhas de
E — Relacionamento
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas. observagdo de aula interpessoal
exigéncia Empenho - Demonstra empenho na realizagdo das tarefas. 5% -
. g P P ¢ (5%) Observagdo direta do desempenho do
3 - - F — Desenvolvimento
D Interesse e investimento ) ) N T aluno i
@ . x ) - Revelar interesse pela aprendizagem/aquisicdo de competéncias linguisticas. pessoal e autonomia
5 Curiosidade, reflexdo | pela aprendizagem - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas 5
¥ | einovagdo Pensamento reflexivo, > s ) . mp : Intervengdo oral do aluno em aula ,
riti riativ - Participar de forma reflexiva, critica e criativa. (5%) G —Bem-estar, saude e
critico e criativo Trabalho ambiente
Cidadania e Respeito - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. individual/pares/grupo/pesquisa
participagdo Intervengdo e iniciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. (5%) s J —Consciéncia e dominio
Auto e heteroavaliagdo do corpo
- Ser auténomo.
Liberdade Autonomia .
- Ser colaborativo. (5%)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo; Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Responsavel/ auténomo

Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

B - Informacdo e Comunicacdo Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; G - Bem-estar, saude e ambiente

Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/ Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

colaborador H - Sensibilidade estética e artistica

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador; Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo Questionador; Responsavel/ auténomo

Avaliagcdo Formativa:

A avaliacdo formativa visa potenciar:

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a
realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario
melhorar, desenvolver,..);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e
instrumentos.

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 220
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

REFUEBLICA , .
PORTUGUESA CRITERIOS DE AVALIACAO
R Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo 330 —Inglés
Critérios de Avaliacdo de Inglés
Descritores e Niveis de desempenho
o 5 4 2 2 1
Dominios . .. .
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de : :
. ; ; Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela Revela com recolha de Con AlrEs
Revela muito alguma Revela pouco, N&o revela, informacgdo
& frequentemente, .
(Ponderag3o) frequentemente, com ou sem frequéncia, mesmo com mesmo com
mesmo sem apoio, . com ou sem apoio, apoio,
apoio, .
apoio,
I -.L& textos em que predomine uma liNgUagem COrrente € Clara; ... s 5%
Apropriagao, = .
interoretacio Compreensdo escrita
P f Leitura e interpretagdo - Compreende textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal e cultural..........cccocceoveiviveiiricnennnn 5%
e reflexdo h AR
de textos de tipologia diversificada
20% - Reconhece o vocabulério e determinadas estruturas gramaticais adequadas de cada dominio de
° LT EIEINCIA; vttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt tes 10% :
Testes formativos; A—Linguagem e textos
- Interage sobre assuntos dO did @ did. it e e 5% ] B —Informacdo e
fichas de trabalho; comunicaco
Experimentagdo - Produz textos de tipologia diversificada. ... 5% | trabalhos individuais | C— Raciocinioe
E e Criagdo Interagio / producs it resolugdo de
L nteragao / produgdo escrita - Escreve sobre 0s temas da atualidade @STUAAAOS ... veeeeveoe oo eeeeeeee e eeeseseesseseeeeseseeeeseeesesenns 59% | /apares/emgrupo; | problemas
3 20% trabalho(s) de D —Pensamento
& - Identifica e emite opinido sobre transformagdes do modo de estar € VIVer........cccvevveeeeeeveeveeeeeecenans 5% ) critico/criativo
projeto; E — Relacionamento
mini testes; interpessoal
” x -~ . F — Desenvolvimento
- Interage dial bre t da atualidade. ..o 5% .
i i ge em didlogos, com corregdo, sobre topicos da atualidade % | concursos; pessoal e autonomia
Comunicacio Interagdo/ produgdo oral G — Bem-estar satd
¢ - Troca ideias, informagGes e opinides sobre pessoas, experiéncias € acontecimentos...........c.ccoeveeene 5% debates; role-play; ambi:ntees ar, saude e
20% grelhas de H - Sensibilidade
- Compreende, com facilidade, discursos produzidos de forma clara......c..cc..coeeveeeeeeesecveesieseeees 5% observacio direta; estética e artistica
Compreensdo Oral ' | — Saber cientifico,
- Segue orientagdes detalhadas, mensagens e informagdes diVErsas. ............ooeireiniieeneereniisnennns 5% | autoavaliagdo; técnico e tecnoldgico
het liacso. J—Consciéncia e
- Conhece personagens e obras célebres de paises de expressdo inglesa..........cccoovorcivireiecineicsniens 2,5% eteroavaliacao dominio do corpo
Interculturalidade A - Conhece universos culturais diversifiCadOs. .......ccccoievieeeece ettt ettt 2,5%
Competéncia Intercultural
15% . e o .
? - Reconhece as personagens do meio artistico, literario, cientifico € politico ........cccceeeiverieienrciinns 2,5%
- Identifica organizagdes promotoras da mobilidade dOs JOVENS...........c.cccoevvveeeeiieieeiieiieieeeceieeeie 2,5%
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Freanses G e e Bregatiar Badl]
. Revela com . . ~
. . . Revela muito Revela Nio informagao dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,
frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequéncia, mesmo com
mesmo sem com ou sem . mesmo
. . com ou sem apoio, .
apoio, apoio, . com apoio,
apoio,
Valores do PASEO — Atitudes
25%
Responsabilidade e Pontualidade - Ser pontual. (5%) N
intepridade Organizag3o - Apresentar os materiais necessarios. Reaistos do professor D —Pensamento critico e
g Cumprimento das tarefas - Concretizar as tarefas. g P pensamento criativo
Observagdo direta e grelhas de
E — Relacionamento
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizacdo das tarefas. observagdo de aula interpessoal
exigéncia Empenho - Demonstra empenho na realizagdo das tarefas. 5% .
. g P P 1za¢ (5%) Observagdo direta do desempenho do
3 - - F — Desenvolvimento
D Interesse e investimento ) ) N T aluno ;
o e " X - Revelar interesse pela aprendizagem/aquisicdo de competéncias linguisticas. pessoal e autonomia
= Curiosidade, reflexéo pela aprendizagem - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas 3
Y | einovacdo Pensamento reflexivo, o s ) . mp : Intervencdo oral do aluno em aula ,
o . - Participar de forma reflexiva, critica e criativa. (5%) G — Bem-estar, saude e
critico e criativo Trabalho ambiente
Cidadania e Respeito - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. individual/pares/grupo/pesquisa
participagdo Intervengdo e iniciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. (5%) J = Consciéncia e dominio
Auto e heteroavaliagdo do corpo
- Ser autéonomo.
Liberdade Autonomia )
- Ser colaborativo. (5%)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagdo
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolucdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Avaliagdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responséavel/ auténomo

G - Bem-estar, saude e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;

Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a

realizar;

- a comunicacdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliacdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e

instrumentos.
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2023/2024

CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
32 Ciclo: Grupo 320 —Francés

Citérios de Avaliacdo de Francés

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

(Ponderagdo)

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco

Revela com Nao

. Revela
Revela muito alguma Revela pouco, revela,
frequentemente, .
frequentemente, frequéncia, mesmo com mesmo
) com ou sem )

mesmo sem apoio, . com ou sem apoio, com

! apoio, apoio,

Processos de recolha
de informagdo

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Fazer

Competéncia
comunicativa:

e Compreensdo

e Interagdo

60%

Compreensdo auditiva e
audiovisual
Compreensdo escrita

Interagdo oral
Produgéo oral
Interagdo escrita
Produgdo escrita

- Compreender discursos simples, articulados de forma clara e pausadas.
- Compreender discursos simples em meios audiovisuais.
- Compreender textos curtos.

- Interagir em situagBes do quotidiano, com preparagdo prévias.
- Exprimir-se de forma muito simples.
- Completar formuldrios e escrever mensagens simples e curtas.
- Escrever textos simples e muito curtos.

Competéncia
intercultural

15%

Reconhecer refletir
sobre debater os
elementos constitutivos
da sua propria cultura e
da(s) cultura(s) da
lingua francesa

Comunicar e participar

- Revelar capacidade de pesquisa, analise e interpretagdo de informagdo acerca da cultura francesa.

- Comunicar os resultados da investigacdo, usando os suportes adequados, e recorrendo, quando e se

necessario, a expressdo em lingua portuguesa.

- Mobilizar as Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo.

Fichas de avaliagdo
formativa e sumativa
Fichas de trabalho
Trabalhos de grupo e/ou
individuais

Intervencgdo oral
Observacdo direta/grelhas
de Observacdo de aula

Registos do professor

A —Linguagem e textos

B —Informagdo e
comunicagdo

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento
critico/criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e
ambiente

H —Sensibilidade estética
e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio
do corpo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Descritores e Niveis de desempenho

Saber Ser

Responsabilidade e
integridade

Organizagdo
Cumprimento das tarefas

- Apresentar os materiais necessarios.
- Concretizar as tarefas.

Exceléncia e
exigéncia

Rigor
Empenho

- Revelar rigor na realizagdo das tarefas.

- Revelar empenho na realizagdo das tarefas.

Curiosidade, reflexdo

Interesse e investimento
pela aprendizagem

- Revelar competéncias estratégicas através de uma atitude positiva na aprendizagem.

- Revelar competéncias estratégicas através da valorizagdo do uso da lingua estrangeira como
elemento de comunicagdo.
- Revelar competéncias estratégicas através do recurso a conhecimentos prévios em lingua materna

e inovagdo Pensamento reflexivo, ou outra(s), experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhangas lexicais e gramaticais para fazer
critico e criativo previsdes de sentido e comunicar de forma simples.
- Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas.
- Participar de forma reflexiva, critica e criativa.
Cidadania e Respeito - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho.

participagdo

Intervencdo e iniciativa

- Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia.

Liberdade

Autonomia

- Ser auténomo.
- Ser colaborativo.

Registos do professor

Observagdo direta e grelhas de
observagdo de aula

Observacdo direta do desempenho do
aluno

Intervengdo oral do aluno em aula
Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavalicdo

5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco P Y e Descritor Perfil
) Revela com . . o
. . . Revela muito Revela Nao informagdo dos Alunos

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,

frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequéncia, mesmo com

mesmo sem COm Oou sem . mesmo

. . CcOm Oou sem apolo, .

apoio, apoio, . com apoio,
apoio,
Valores do PASEO — Atitudes
Pontualidade - Ser pontual.

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e
ambiente

J — Consciéncia e dominio
do corpo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagdo
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenga/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Avaliagcdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, salide e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a

realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisicdo (o que é necessario

melhorar, desenvolver,..);
- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e

instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
3.2 Ciclo: Grupo 350 — Espanhol

Espanhol

Dominios

Descritores e Niveis de desempenho

Saber Fazer (80%)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes 5 4 3 2 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Processos de recolha de Descritor Perfil
(Ponderacao) . Revela Revela com Revela . informagdo dos Alunos
Revela muito Ndo revela,
frequentemente, alguma pouco,
frequentemente, N mesmo com
X com ou sem frequéncia, com mesmo com .
mesmo sem apoio, . . h apoio,
apoio, ou Sem apoio, apoio,
Compreensao
escrita e  Compreender textos diversificados, com complexidade crescente, identificando as
(20%) ideias principais.
Interagdo e e  Redigir textos com coeréncia e corregdo linguistica;
Producdo escrita e  Utilizar regras de funcionamento da lingua bem como vocabulario comum e .
o . i . . . L . Registos do professor
Conhecimentos (20%) diversificado sobre areas tematicas e situacionais abordadas, em diferentes

Autorregulagdo
(2%)

Colaboragdo
(2%)

Utilizagdo das TIC
(2%)

. Desenvolver novas ideias e solucGes, de forma imaginativa e inovadora;

e  Autorregular as suas aprendizagens;
e  Colaborar com os seus pares na organizagdo / realizagdo de tarefas;
e  Realizar trabalhos/pesquisas utilizando as TIC.

(70%) contextos.
Compreensdo Oral e  Compreender enunciados orais, interpretar e selecionar informagdo correta.
(15%)
Producdo/Interagdo e  Produzir discursos orais, transmitindo informacgdes e opinides;
Orais e  Adequar a postura corporal e o tom de voz a atividade e ao contexto.
(15%)
Pensamento critico
(2%)
Capacidades Pensamento
(10%) criativo
(2%) e Revelar raciocinio critico e capacidade de reflexdo;

Observacao direta e grelhas de
observagdo de aula
Observacdo direta do
desempenho do aluno
Intervengdo oral do aluno em
aula

Trabalho:

- individual;

- pares;

- 8rupo;

- pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

Informacgdo e
comunicagao

Linguagens e textos

Consciéncia e dominio
do corpo

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Espanhol - continuacao

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
Revela com -
. Revela Nao
Revela muito alguma Revela pouco,
frequentemente, n . revela,
frequentemente, frequéncia, mesmo com
. com ou sem . mesmo
mesmo sem apoio, . com ou sem apoio, .
apoio, com apoio,

apoio,

Processos de recolha de
informagao

Descritor Perfil
dos Alunos

Saber Ser (20%)

Responsabilidade
e integridade

Pontualidade
Organizagao
Cumprimento das

- Ser pontual;

- Apresentar os materiais necessarios;

(4%) - Concretizar as tarefas.
tarefas
Exceléncia e . . -
A Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas;
exigéncia o
(4%) Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas.
(]
L Interesse e
Curiosidade, . . . ,
reflexdo e investimento pela - Revelar interesse pelos conteudos;
inovacio aprendizagem - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensao dos temas;
(4;) Pensamento reflexivo, | - Participar com reflexdo, critica e criatividade.
(] sy e . .
critico e criativo
Cidadania e Respeito . . .
. - - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho;
participagao Intervengao e . . ~ s oA
o S - Intervir com iniciativa, corregao e pertinéncia.
(4%) iniciativa
Liberdade Autonomia - Ser auténomo;
(4%) - Ser colaborativo.

Registos do professor
Observacao direta e grelhas de
observacdo de aula

Observagdo direta do
desempenho do aluno
Intervengdo oral do aluno em
aula

Trabalho
individual/pares/grupo/pesquisa

Auto e heteroavaliagdo

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Bem-estar, satude e
ambiente

Raciocinio e resolugdo
de problemas
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagao
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolucdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/
autéonomo

Avaliacdo Formativa:
A avaliacdo formativa visa potenciar:

CRITERIOS DE AVALIACAO

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenga/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, saude e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ autbnomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador
| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ autonomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ autbnomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas

a realizar;

- a comunicagao, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussado sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario

melhorar, desenvolver);
- a capacidade de autorregulacdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliagdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias

e instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

GUNER MO Cf k' B A
g PORTUGAL | 1o

ESCOLA BASICA 2, 3 do Alto do Lumiar

CRITERIOS DE AVALIACAO POR DISCIPLINA - 1.°, 2.° e 3.°ciclos

Critérios de Avaliagdo de PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA

Iniciacdo (A1, A2)
Dominios Pardmetros a avaliar Instrumentos de Peso atribuido
avaliagdo’ Parcelar | Total
Observagdo
Atitudes e Valores Participagdo/Cooperagdo (8%) direta 8%
Sociabilidade (4%) 4%
Responsabilidade (15%) Fichas formativas 15% 40%
Autonomia (10%) 10%
Espirito Critico (3%) Avaliagdo de 3%
atividades e "
Compreender: tarefas 15%
Conhecimentos Leitura (5%)
Compreensdo do oral (10%) Trabalhos/projet
Ealar: 0s 10%
Interagdo oral (5%) 60%
Produgdo oral (5%) Testes
Escrita 10%
Gramdtica Auto e 15%
Testes heteroavaliacdo 15%

Critérios de Avaliacdo de PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA

1/2

Intermédio (B1)
Dominios Pardmetros a avaliar Instrumentos de Peso atribuido
avaliagdo® Parcelar | Total
Observagdo
Atitudes e Valores Participagdo/Cooperagdo (7 %) direta 7%
Sociabilidade (3%) 3%
Responsabilidade (14%) Fichas formativas 14% 35%
Autonomia (9%) 9%
Espirito Critico (2%) Avaliagdo de 2%
atividades e
Compreender: tarefas 16%
Conhecimentos Leitura (5%)
Compreensdo do oral (11%) Trabalhos/projet
Ealar: 0s 11%
Interagdo oral (6%) 65%
Produgdo oral (5%) Testes
Escrita 1%
Gramdtica Autoe 11%
Testes heteroavaliagdo 16%
Lumiar, de de 2023

A coordenadora de PLNM

Mara Barata

Os alunos deverdao possuir um portefélio que apresente o registo das competéncias adquiridas em Lingua

Portuguesa, de forma a construir um instrumento de comunicagdo reconhecivel entre professores, pais e alunos,
facilitando a continuidade das aprendizagens noutra escola e noutro nivel de ensino.

2
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Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar
22 Ciclo: Grupo 200 — Histéria e Geografia de Portugal

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Ano Letivo 2025-2026

PERFIL DE APRENDIZAGEM
Critérios de Avaliagdo de Histdria e Geografia de Portugal

Dominios

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

70%

Descritores e Niveis de desempenho

5 4 3 2 1
: L - Processos de
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco
recolha de
. Revela Revela com . ~
Revela muito Revela pouco, - informagéo
frequentemente, alguma Ndo revela, mesmo
frequentemente, N mesmo com .
) com ou sem frequéncia, com ) com apoio.
mesmo sem apoio. . ) apoio.
apoio. ou sem apoio.

Descritor Perfil
dos Alunos

Conhecimentos

Conceitos - compreende e mobiliza conceitos histéricos e geograficos fundamentais.

Temporalidade - localiza e relaciona acontecimentos no tempo, estabelecendo permanéncias, mudangas, sucessoes e
simultaneidades.

Fichas de avaliagdo

sumativa

A —Linguagem e textos
B —Informagdo e
comunicagdo

E Compreens3o em Histéria C — Raciocinio e resolugdo
3 e Geografia Fichas de trabalho de problemas
%] o, g o . . - ) . , o (e
40% Espacialidade - localiza e caracteriza espagos, territdrios e paisagens, relacionando fendmenos histéricos e geograficos. D_p R
Trabalhos de grupo —Fensamento
o critico/criativo
Contextualizagdo - explica acontecimentos relacionando-os com o contexto politico, social, econdmico, cultural e e/ou individuais E _ Relacionamento
ambiental. Intervencdo oral interpessoal
Observacgdo F — Desenvolvimento
. essoal e autonomia
5 direta/grelhas de P )
5 Interpretacdo e ] ) o . ) ) ) . ‘ G —Bem-estar, saude e
N Capacidades tratamento da informag3o Seleciona, interpreta e organiza informagdo proveniente de diferentes fontes (mapas, textos, imagens, graficos, linhas Observacio de aula ambiente
[N .
do tempo), mobilizando as TIC quando adequado. i -
E 30% /fontes o) q a Registos do H —Sensibilidade estética e
3 artistica
professor
| — Saber cientifico, técnico e
tecnolégico
Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 200 1/3
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR
CRITERIOS DE AVALIACAO

Comunicagdo

disciplina e TIC de forma adequada.

Comunica de forma clara, estruturada e rigorosa, oralmente e por escrito, utilizando vocabulario especifico da

J — Consciéncia e dominio
do corpo

PERFIL DE APRENDIZAGEM

Critérios de Avaliagdo de Histéria e Geografia de Portugal

Descritores e Niveis de desempenho

. 5 4 3 2 1
Dominios Muito B B Suficient Insuficient F
uito bom om uriciente nsuriciente raco q n
o Processos de recolha de Descritor Perfil
i i i . evela com - . ~
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Revela muito Revela N&o informagdo dos Alunos
alguma Revela pouco,
frequentemente, | frequentemente, . revela,
30% frequéncia, mesmo com
mesmo sem com ou sem ) mesmo
. . com ou sem apoio. .
apoio. apoio. . com apoio.
apoio.
Valores do PASEO — Atitudes
Responsabilidade e . i - iti
intepridade Pontualidade - Ser pontual. Registos do professor D Pensamentp critico e
g Organizagiio - Apresentar os materiais necessarios. Observacio direta e grelhas de pensamento criativo
Cumprimento das tarefas - i
5% P Concretizar as tarefas. observagdo de aula E — Relacionamento
anci o int |
ﬁ Exceléncia e . L Observacdo direta do desempenho do Interpessoa
o exigéncia Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas.
o Empenho - Revelar empenho na realizac3o das tarefas. aluno F — Desenvolvimento
— 5% - - - Intervencdo oral do aluno em aula pessoal e autonomia
Curiosidade, reflexdo | Interesse e investimento - Revelar interesse pela aprendizagem/aquisi¢do de competéncias histérico-geograficas. balh id
e inovagio pela aprendizagem ) e . Trabalho G —Beme-estar, saude e
. - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas. bient
Pensamento reflexivo, - Participar de forma reflexiva, critica e criativa individual/pares/grupo/pesquisa amieme
10% critico e criativo ’ )

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 200
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALTO DO LUMIAR

CRITERIOS DE AVALIACAO
Cidadania e Auto e heteroavaliagdo J — Consciéncia e dominio
participagdo Respeito - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. do corpo
Intervengdo e iniciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia.
5%
Liberdade ) - Ser auténomo.
Autonomia )
5% - Ser colaborativo.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A - Linguagens e Textos

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro; Sistematizador/
organizador; Questionador; Comunicador

B - Informagdo e Comunicagdo

Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Critico/Analitico;
Respeitador da diferenca/ do outro; Sistematizador/ organizador;
Comunicador; Participativo/ colaborador

C - Raciocinio e Resolugdo de problemas

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador; Participativo/
colaborador; Responsavel/ auténomo

D - Pensamento critico e Pensamento criativo

Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ autonomo

Avaliagdo Formativa:
A avaliagdo formativa visa potenciar:

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, satde e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador; Sistematizador/
organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificagdo dos critérios de avaliagdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a realizar;

- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢do (o que é necessario melhorar, desenvolver...);

- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.

A avaliagdo formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e instrumentos.

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar — 22 Ciclo: Grupo 200
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CRITERIOS DE AVALIACAO

ESCOLA BASICA 2, 3 DO ALTO DO LUMIAR
32 Ciclo: Grupo 400 — Histéria

Cofinanciade pola
Uniso Europeia

Critérios de Avaliacdo de Historia

Descritores e Niveis de desempenho
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Dominios 5 4 3 2 L Processos de
heci idad itud Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco recolha de Descritor Perfil
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes _ Revela Revela com _ S dos Alunos
Revela muito frequentemente alguma Revela pouco, N&o revela, mesmo informacgo
(Ponderagao) frequentemente, q ’ eur mesmo com "
. com ou sem frequenua, com . com apolo,
mesmo sem apolo, . . apolio,
apoio, ou sem apoio,
- Adquirir os conceitos fundamentais e construir o conhecimento histérico.
Conceitos " . o A ) . .
- Compreender as relagdes entre passado e presente, contextualizando factos histéricos, no ambito social, econémico, A —Linguagem e textos
. olitico e demografico, e fendmenos geograficos. : o - 3
. Compreender a evolugdo P € geoe Fichas de avaliagdo B Infqrmaj;ao €
Conhecimentos histérica mundial comunicagdo
40% ' - Relacionar episodios da Histéria regional/local comparando com a Histdria nacional e mundial, bem como associar as sumativa C — Raciocinio e resolucdo
formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas histdricas, Fichas de trabalho de problemas
ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem. D — Pensamento
Trabalhos de grupo critico/criativo
5 - Aplicar/mobilizar o conhecimento histérico, na construgdo de respostas para os problemas investigados. e/ou individuais E — Relacionamento
© interpessoal
[ 3 .
5 - Revelar capacidade de pesquisa, andlise e interpretagdo de informagéo, utilizando adequadamente vocabulario e Intervengéo oral F — Desenvolvimento pessoal
-§ conceitos operatérios da disciplina e mobilizando-os em diferentes contextos histéricos. (10%) | Observacsio e autonomia
Problematizar e debater as ) G — Bem-estar, saude e
inter-relagdes entre - Revelar criatividade, espirito critico, autonomia e responsabilidade na resolugio das tarefas propostas. (5%) | direta/grelhas de ambiente
Capacidades fendmenos no espago e no Observagio deaula | H—Sensibilidade estética e
p30‘7 tempo. - Comunicar os resultados da investigagdo, usando os suportes adequados. (5%) i artistica
° Registos do | — Saber cientifico, técnico e
- Mobilizar as Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo. (5%) professor tecnoldgico
Comunicar e participar J — Consciéncia e dominio do
- Participar de forma ativa e oportuna na sala de aula e/ou em projetos. (5%) corpo
1 Ano Letivo 2025-2026
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5 4 3 2 1
Dominios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco Praereer ae e e e sl e
. Revela com - . ~
. . . Revela muito Revela Nao informacgdo dos Alunos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes alguma Revela pouco,
frequentemente, | frequentemente, . revela,
frequéncia, mesmo com
mesmo sem com ou sem ) mesmo
. . cOm ou sem apolio, .
apoio, apoio, ) com apoio,
apoio,
Valores do PASEO — Atitudes
30%
Responsabilidade e Pontualidade - Ser pontual. (5%) »
intep ridade Organizagdo - Apresentar os materiais necessarios. Registos do professor D - Pensamento critico e
& Cumprimento das tarefas - Concretizar as tarefas. g P pensamento criativo
Observagdo direta e grelhas de
E — Relacionamento
Exceléncia e Rigor - Revelar rigor na realizagdo das tarefas. observagdo de aula interpessoal
exigéncia Empenho - Revelar empenho na realizagdo das tarefas. 5% -
= g P P s (5%) Observacdo direta do desempenho do
3 - - F — Desenvolvimento
s Interesse e investimento ) ) N el aluno )
@ . " . - Revelar interesse pela aprendizagem/aquisicdo de competéncias histéricas. pessoal e autonomia
3 Curiosidade, reflexdo | pela aprendizagem - Investir na realizagdo das tarefas e na compreensdo dos temas 5
Y | einovagdo Pensamento reflexivo, . ) iy o ’ Intervencao oral do aluno em aula }
s - - Participar de forma reflexiva, critica e criativa. (10%) G — Bem-estar, saude e
critico e criativo Trabalho ambiente
Cidadania e Respeito - Revelar respeito por si, pelo outro, pelas aprendizagens e pelo trabalho. individual/pares/grupo/pesquisa
participagdo Intervengdo e iniciativa - Intervir com iniciativa, corregdo e pertinéncia. (5%) J — Consciéncia e dominio
Auto e heteroavaliacdo do corpo
. . - Ser auténomo.
Liberdade Autonomia - Ser colaborativo. (5%)
2 Ano Letivo 2025-2026
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A - Linguagens e Textos
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado; Criativo;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Comunicador
B - Informagdo e Comunicagdo
Descritores: Conhecedor/sabedor/culto/ informado;
Critico/Analitico; Respeitador da diferenca/ do outro;
Sistematizador/ organizador; Comunicador; Participativo/
colaborador
C - Raciocinio e Resolugdo de problemas
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Participativo/ colaborador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo
D - Pensamento critico e Pensamento criativo
Descritores: Criativo; Critico/Analitico; Indagador/ Investigador;
Comunicador; Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

Avaliagdo Formativa:
A avaliagdo formativa visa potenciar:

E - Relacionamento interpessoal

Descritores: Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador; Participativo/ colaborador;
Responsavel/ auténomo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Questionador;
Participativo/ colaborador; Responsavel/ auténomo

G - Bem-estar, salide e ambiente

Descritores: Critico/Analitico; Questionador; Responsavel/ auténomo

H - Sensibilidade estética e artistica

Descritores: Indagador/ Investigador; Respeitador da diferenca/ do outro; Comunicador

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Indagador/ Investigador;
Sistematizador/ organizador; Questionador; Responsavel/ auténomo

J - Consciéncia e dominio do corpo

Descritores: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado; Criativo; Sistematizador/ organizador;
Questionador; Responsavel/ auténomo

- a clarificag¢do dos critérios de avaliacdo com os alunos, havendo oportunidade de os discutir e negociar, segundo a tipologia de aprendizagem ou de tarefas a realizar;
- a comunicagdo, oral e escrita, tal como o feedback, possibilitando a discussdo sobre as aprendizagens adquiridas ou em aquisi¢cdo (o que é necessario melhorar,

desenvolver);
- a capacidade de autorregulagdo dos alunos;

- a reflexdo sobre o desempenho e o trabalho realizado e a realizar, havendo a oportunidade de orientar e apontar pistas.
A avaliagao formativa desenvolve-se ao longo do trabalho quotidiano, assumindo um caracter variado, formal ou informal, envolvendo diversas estratégias e

instrumentos.
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Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar

CRITERIOS DE AVALIAGCAO
DA AREA DISCIPLINAR DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 22 e 32 CICLO

DIMENSOES DAS AREAS DA PONDERACAO
COMPETENCIA DOMINIOS DESCRITORES
PARCIAL TOTAL

ATITUDE CIVICA INDIVIDUAL (identidade cidad3,

N . 10% - Aplicar os conhecimentos a situagdes concretas;
autonomia individual, direitos humanos). Participar/cooperar com s OUtros;
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL (comunicagao, P P s

10% - Desenvolver-se enquanto cidadao ativo;

diadlogo).

RELACIONAMENTO SOCIAL E INTERCULTURAL
(democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizagdo e interdependéncia, paz
e gestdo de conflitos).

APRENDIZAGENS - Demonstrar espirito critico;
- Adotar comportamentos que promovam o bem-estar, a
10% saude e a sustentabilidade ambiental;

50%

- Organizacdo e execucgdo do trabalho/projeto;

10% - Exprime-se de forma clara, oralmente e por escrito.

- Capacidade de trabalhar individualmente e/ou grupo;
- Capacidade de selecionar e organizar a informagao.

METODOS DE TRABALHO
CAPACIDADES

10% - Capacidade de reconhecer pontos fortes e pontos

AUTOAVALIACAO
¢ fracos do seu trabalho, promovendo a autorregulagao.
COMPORTAMENTO 10% - Cumprir as regras de sala de aula.
10% Revelar sentido se responsabilidade
RESPONSABILIDADE . ’
ATITUDES
~ . . 0,
(Cont;egao de cidadania EMPENHO 10% 50% -Envolvimento nas actividades propostas.
ativa
0 ) . o
AUTONOMIA 10% Revelar autonomia na realizagdo das tarefas.
10% -Organizar o material.

ORGANIZACAO
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Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar

CRITERIOS DE AVALIACAO

DA AREA TRANSDISCIPLINAR DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 12 CICLO

DIMENSOES DAS AREAS DA PONDERACAO
COMPETENCIA DOMINIOS DESCRITORES
PARCIAL TOTAL
- Aplicar os conhecimentos a situagGes concretas;
- Participar/cooperar com os outros;
ATITUDE CiVICA INDIVIDUAL (identidade - Desenvolver-se enquanto cidadao ativo;
cidadd, autonomia individual, direitos 20% - Demonstrar espirito critico;
humanos). - Adotar comportamentos que promovam o bem-
estar, a saude e a sustentabilidade ambiental;
APRENDIZAGENS / 50% - Organizacdo e execucgdo do trabalho/projeto;
CAPACIDADES - Exprime-se de forma clara, oralmente e por escrito.
?CE)L:EL?(:?;?F:;?O:SFRPESSOAL 15% - Capacidade de trabalhar individualmente e/ou
grupo;
- Capacidade de selecionar e organizar a informagao.
RELACIONAMENTO SOCIAL E INTERCULTURAL .
(democracia, desenvolvimento humano - Capacidade de reconhecer pontos fortes e pontos
L e N 15% fracos do seu trabalho, promovendo a
sustentavel, globaliza¢do e interdependéncia, ~
paz e gestdo de conflitos). autorregulagdo.
COMPORTAMENTO 10% - Cumprir as regras de sala de aula.
10% . -
RESPONSABILIDADE -Revelar sentido se responsabilidade.
ATITUDES 10%
(Concegdo de cidadania EMPENHO ’ 50% -Envolvimento nas actividades propostas.
ativa)
AUTONOMIA 10% -Revelar autonomia na realizagdo das tarefas.
ORGANIZACAO 10% -Organizar o material.
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e Escola Basica 2, 3 do Alto do Lumiar

PARAMETROS de AVALIAGAO na AREA das ATITUDES 22 e 32 CICLO

Responsabilidade Nivel
- Revela sempre sentido de responsabilidade 5
- Revela com muita frequéncia sentido de responsabilidade 4
- Revela com regularidade sentido de responsabilidade 3
- Nem sempre revela sentido de responsabilidade 2
- Nunca revela sentido de responsabilidade 1
Comportamento

- Cumpre sempre as regras de sala de aula 5
- Cumpre com muita frequéncia as regras de sala de aula 4
- Cumpre com regularidade as regras de sala de aula 3
- Nem sempre cumpre as regras de sala de aula 2
- Nunca cumpre as regras de sala de aula 1
Autonomia

- Revela sempre autonomia na realizacdo das tarefas 5
- Revela autonomia na realizagdo das tarefas 4
- Revela alguma autonomia na realizagdo das tarefas 3
- Revela pouca autonomia na realizagdo das tarefas 2
- Nunca revela autonomia na realizagdo das tarefas 1

Organizagao

- Tem sempre o material muito bem organizado 5
- Tem o material bem organizado 4
- Tem o material suficientemente organizado 3
- Tem o material mas ndo esta organizado 2
- Ndo tem o material 1
Empenho

- Envolve-se sempre nas atividades propostas 5
- Envolve-se com muita frequéncia nas atividades propostas 4
- Envolve-se com regularidade nas atividades propostas 3
- Envolve-se em algumas das atividades propostas 2

- Nunca se envolve-se nas atividades propostas 1




