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“NO JARDIM DE INFANCIA HA CIENCIAL...”

Maria de Lurdes Carvalho - Educadora de Infancia
EBI/JI Padre José Manuel Rocha e Melo
Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
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SINOPSE

Ha que valorizar a educagéo cientifica o mais cedo possivel, reconhecendo néo ser pratica corrente nos jardins de infancia (J1).
Pretende-se dar continuidade ao projeto iniciado no ano letivo 2023/2024 - “No Jardim de Infancia ha Ciéncial...", inserido
na Area do Conhecimento do Mundo - sensibilizagéo as Cincias.

As Areas de Formagdo Pessoal e Social, Expresséo e Comunicagdo e Conhecimento do Mundo, serdo abordadas de forma
transversal.

Articular este projeto com as quatro salas do JI da EBI/JI-PMRM, sera uma mais-valia para todas as criangas e Educadoras

das respetivas salas.

Pretende-se que as criangas sejam |evadas a explorar e descobrir o mundo que as rodeia, a desenvolver o conhecimento, pela
sua curiosidade natural e o desejo de saber e compreender porqué - promover a literacia cientifica, de forma a estimular o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas, favorecer praticas pedagagicas fundamentadas, numa perspetiva de

continuidade entre a educagéo pré-escolar e |2 ciclo do Ensino basico.

Mas também impressionar as criangas com um pouco de “magialll”

Nao esquecendo que:

“0 que eu ougo, eu esquego.
0 que eu vejo, eu lembrao.
0 que eu fago, eu entendn”

Confiicio
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CALENDARIZAGAD E HORARID

Atividades a desenvolver ao longo do ano letivo, nas cinco horas néo letivas do art? 79, dia sorteado anualmente, com base nas
Orientagdes Curriculares da Educago Pre-Escolar (OCEPE), no ambito da Area do Conhecimento do Mundo.

(ualquer atividade implica uma pesquisa e preparagan prévia.

As atividades propostas nesta brochura estéo estruturadas tendo em conta a realizagdo de experigncias que decorrem de
situagiies do quotidiano da crianga. Os desafios colocados incentivam a experimentagdo e a pesquisa, Sem mENOSPrezar o

caracter lidico de que se revestem as aprendizagens em idade pré-escolar.

Piblico-alvo -
As atividades san direcionadas para todas as criangas das quatro salas do JI.

Abrange também as respetivas Docentes da turma.

OBJETIVOS A ATINGIR

Objetivo geral:
Contribuir para a valorizagio das ciéncias na educagio Pré-escolar, promovendo nas criangas a literacia cientifica e o
pensamento critico, que as habilitem a progredir nas futuras aprendizagens e a desenvolver a nivel pessoal, interpessoal, social

e profissional, com uma participagéo ativa na sociedade - aprender a aprender!

Objetivos especificos:

= [esenvolver a curiosidade e o interesse das criangas a partir de contextos do seu quotidiano, para uma aprendizagem
significativa.

= Promaover nas criangas competéncias cientificas: criar situagies onde possam explorar, investigar, observar e comunicar
resultados, de forma lidica.

= fomentar a observagio e a argumentagdn: ajudar as criangas a notarem semelhangas e diferengas, a apoiarem as suas
conclusdes com observagies.

= Propiciar o desenvolvimento do raciocinio, do pensamento criativo, critico e da capacidade de resolugdo de problemas.

= [onstruir conceitos fundamentais: trabalhar nogies de espago (tamanhos, localizagdo), tempo (ciclos), matéria (seres
vivos/nén vivos, misturas) e transformagies.

» |ncentivar a curiosidade das criangas colocando perguntas que as leva a pensar, a interrogar-se e a querer saber mais

(como, porqué, para queé).
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Desenvolver a linguagem, fomentar o diélogo e enriquecer o vocabulério da crianga, fazendo referéncia a conceitos
cientificos e a vocabulario especifico das cigncias.
Articular com as diferentes areas de conteddo de forma integrada e globalizante, contribuindo para o desenvolvimento das
criangas, num processo flexivel de aprendizagem.

Contribuir para o fundamento da partilha de conhecimento cientifico e técnico entre docentes.

Recursos humanos

Como Educadora do JI C da EBI/JI-PJMRM dinamizo as atividades experimentais nas respetivas salas de cada grupo, contando

com a colaboragéo das Educadoras e respetivas Assistentes Operacionais.

Recursos materiais

0 material necessério para a realizagdo de cada atividade destina-se ao jardim de infancia da EBI/JI-PJMRM, devendo ser

adquirido em conformidade, junto a Diregéo/ secretaria, caso néo exista nas salas do jardim de infancia.

Material adquirido:

Existe ja algum material técnico para a area de Ciéncias - microscapio, diferentes lupas, redes para insetos, coadores,

termometro, tubos de ensaio, balanga, frascos...

Material a adquirir:

Podera ser necessario adquirir algum material de desgaste, adequado as diferentes experiéncias.

METODOLOGIA E PERCURSO O d

> Projeto de articulagéo entre salas dirigido as criangas do pré-escolar da EBI/JI-PMRM;

> Antes da implementagéo das atividades, seré feita uma pesquisa e preparagéo prévia;

> As atividades programadas tém em conta o curto tempo de concentragéo das criangas do Pré-escolar e as competéncias
a desenvolver nas &reas de: Formagéo Pessoal e Social, Expresséo e Comunicagdo, Conhecimento do Mundo das OCEPE;

> Valorizadas metodologias de ensino baseadas na manipulagdo, experimentagéo, investigagéo e concretizagio, pois estas
criangas aprendem sobretudo pela agéo, pelo envolvimento ativo a nivel psicomotor, cognitivo e afetivo, pelo lidico;

> s sessdes iniciam com uma apresentagdo do tema (histaria, conto, texto, masica..). £ valorizada a palavra escrita, os

materiais, os objetivos e o que & esperado das criangas. de modo a potenciar as aprendizagens. Segue-se uma fase para
explorar e experimentar, com as criangas. Termina com a discussio das aprendizagens e dos resultados do trabalho

desenvaolvido:
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> Registo de cada crianga (instrumento de avaliagéo): o que pensam que vai acontecer (hipatese) - valorizado o porqué
dessas ideias. Registo do resultado final.

> Convite a familiares de cada sala, para trazer jornais e participar/ajudar as criangas, em cada projeto, no dia
correspondente as respetivas salas.

AVALIAGAD

A avaliagéo do projeto serd feita ao longo do seu desenvolvimento através de:

> [bservagan constante.

> Trabalhos/registos das criangas (desenhos, simbolos, tabelas, recortes, registos...)

> Autoavaliagdo das criangas

> |mpacto no sucesso das criangas

> Terd sempre presente o planear através da reflexdo sobre as diferentes experiéncias; agir de acordo com as

necessidades educativas das criangas; refletir através de uma analise critica constante entre todos; avaliar considerando
a analise de todos os dados de forma a tomar decisdes para as agiies sequintes; dialogar entre todos para partilhar e

discutir pontos de vista.
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CRONOGRAMA DO PROJETO

Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Set

Out

Nov

Dez | Jan | Fev | Mar

Abr Maio Jun

Pesquisar documentagén

Elaborar projeto

Definir atividades

Criar instrumentos de aferigao/avaliagéo

Juntar cores primarias - sala dos 3 anos (descobrir novas
cores).

Leitura da histaria “0 pequeno azul e o pequeno amarelo). Leo
Leonni

https://www.youtube.com/watch?v=pzZuzliZb0o

Masica “As cores”, Tucantar
https://www.youtube.com/watch?v=XIk30ab60Rew

Para que serve o ar? [ ar existe?

g

PARA QUE SERVE O
AR.pptx

Experiéncias com: saco de plastico; encher baldes com
boca/méquina; pesar baldes; canhéo de confetes; baléo
foguetan.

Erupgéo vulcanica - 0 que & um vulcan?
https://www.youtube.com/watch?v=ItroxBPli48

Aqui Ha Ciéncia -
Erupgéo Vulcanica (1)

12 fase - Construir vulcies em cada sala.
72 fase - Experiéncia da erupgéo.

Reciclar papel - transformar papel velho em papel novo.
Video “0 planeta limpo - Mundo a Reciclar”, Filipe Pinto.

Papel usado, recipiente com agua, trituradora, kit de reciclagem,
corantes.

Outras experiéncias a definir

Avaliagdo do projeto

Lisboa, 09 de dezembro de 2025

A Educadora

Maria de Lurdes Carvalho

S
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